
 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社區藥物教育輔導會 Community Drug Advisory Council

地址：香港波老道 12號地下 電話：2521 2880 傳真：2525 1317

電郵：cdac@netvigator.com 網址：www.cdac.org.hk 

敬啟者： 

教育局及保安局禁毒處委託 

「為學校管理人員提供的禁毒教育兩天培訓進階課程」 

受教育局及保安局禁毒處委託，本會現正舉辦「為學校管理人員提供的禁毒教育兩天培訓進

階課程」。課程以中、小學的管理人員為對象，深入探討「包含禁毒元素的健康校園政策」，從

而優化校內的健康校園政策，包括禁毒教育，及處理懷疑有毒品問題學生個案的知識及技巧。 

2011年 11月至 2012年 1月間舉行的課程現已開始接受報名，課程包含四個單元，每個單

元需時 3.5小時，參加者需出席兩天共 14小時的培訓。課程分別設於平日或週末，方便參加者

按需要報讀，詳細時間地點請參考後頁回條。每間學校最多可派三名代表出席，完成整個課程

將會獲發出席證書。詳細內容請參考附件二之課程摘要。

為鼓勵教師報讀，教育局特別就是項課程提供代課教師津貼。校方可為報讀平日（在學校上

課日）課程的老師申請發還兩天的代課教師津貼，每間學校名額為 3個，即 6天代課津貼為上

限。如參與教師為學校常額編制內的教師並完成整個兩天課程，而學校亦已支付了聘請代課教

師的款項（須提交相關証明文件，如支付代課教師薪金收據等），即可申請發還相關款項。由於

津貼的目的是鼓勵各學校安排老師報讀，故每間學校最多享有三個名額。如學校曾申領過三個

名額的上述課程津貼，將不再獲發還相關的津貼。( 註 1) 

教育局禁毒教育組會於有關老師完成整個兩天課程後聯絡相關學校，安排發還代課教師津貼

的事宜。

如欲報讀上述課程，請填妥附件內的回條，並於 2011年 10月 31日前傳真至 2525  1317至

本機構。歡迎致電 2521  2880聯絡李先生或黃先生查詢詳情。 

多謝垂注。 

 

 此致 

校長 

社區藥物教育輔導會 機構主管 

黃寶文 啟 

二零一一年十月十四日

附件： 

一、 報名回條乙張 

二、 課程摘要乙份 

註 1：如學校曾申領過一位「禁毒教育」兩天教師培訓進階課程的代課教師津貼，是次課

程最多只可獲發還兩位代課教師津貼。 

www.cdac.org.hk


 

 

 

 

                                                                

 

     

     

     

     

 

  

  

 

 

 

回條 


報讀「為學校管理人員提供的禁毒教育兩天培訓進階課程」 

課程

編號 
課程日期 地點 時間  

(1)  12/11/2011 & 26/11/2011 (星期六) 
灣仔駱克道 3 號，香港小童群益會總部

大廈 602 室 

第一節：  

9:15am–  

12:45pm 

第二節：  

2:15pm–  

5:45pm  

 

* 每節會安

排約十五

鐘小休  

九龍油麻地窩打老道 23 號，香港中華基

督教青年會，青年會專業書院 304 室  
(2)  10/12/2011 & 17/12/2011 (星期六) 

(3)  19/12/2011 & 20/12/2011 (星期一及星期二) 柴灣柴灣道 238 號，青年廣場 512 室  

(4)  22/12/2011 & 23/12/2011 (星期四及星期五) 柴灣柴灣道 238 號，青年廣場 517 室  

(5)  7/1/2012 & 14/1/2012 (星期六) 柴灣柴灣道 238 號，青年廣場 607 室  

(6)  9/1/2012 & 10/1/2012 (星期一及星期二) 柴灣柴灣道 238 號，青年廣場 512 室  
分

(7)  16/1/2012 & 17/1/2012 (星期一及星期二) 柴灣柴灣道 238 號，青年廣場 512 室 

（請將報讀課程的課程編號，依次序填寫於下表，「選擇一」為首選，「選擇二」為次選，

如此類推。） 

本校教師有意報讀由社區藥物教育輔導會舉辦的「為學校管理人員提供的禁毒教育

兩天培訓進階課程」，詳情如下：

學校名稱：

參加者姓名(*請提供中文全名作印刷證書之用 ) 職位 選擇一 選擇二 選擇三

學校聯絡人：_______ _______________ 傳真號碼：____ ______________________

聯絡電話：_________ _______________ 電郵：________ ______________________

請於 2011年 10月 31日前將回條傳真至社區藥物教育輔導會（ FAX:  2525  1317）， 

並致電 2521 2880確認報名。 

如對本課程有任何查詢，歡迎聯絡本會社工李先生或黃先生查詢，電話 2521 2880。 



 

   

      

  

 

  

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

社區藥物教育輔導會 Community Drug Advisory Council

地址：香港波老道 12號地下 電話：2521 2880 傳真：2525 1317

電郵：cdac@netvigator.com 網址：www.cdac.org.hk

課程摘要  

1. 單 元 一：探討及應用「包含禁毒元素的健康校園政策」 

1.1 活動目的：  

a) 認識「包含禁毒元素的健康校園政策」的理念背景； 

b) 增加參與者對推行禁毒教育所需的毒品知識。 

1.2 活動內容： 

本單元以認識包含禁毒元素的健康校園政策為主要內容，旨在讓參加者認識

健康校園政策的重點；並針對「禁毒元素」的部分，加強參加者對禁毒教育的深

入知識及技能，作為在校內推行健康校園政策的基礎。  

1.3 詳細程序： 

內容 項目

第一部分

深入探討包含禁毒元素的校園健康政策 

 重溫及認識「健康校園政策」的理念及背景

深入了解健康教育的發展，不同介入方式的理念

 深入了解於學校內推行禁毒教育的重要及可行性

認識現今青少年面對的健康危機，如吸毒、吸煙、酗酒、性相關問

題等方面的危機因素

 討論教師於當中的角色，校方的支援等

第二部分

進一步了解處理青少年吸毒問題的相關知識態度 

 認識最新的青少年吸毒趨勢，如新興毒品、高危熱點等

 深入了解青少年吸食毒品的原因，學校、家庭、社會、個人等方面

的推力及拉力

現行的禁毒教育服務及社區資源 

 探討現行有關毒品的政府政策，公私營機構或社會福利的配套，以

至家長、朋輩等不同的「健康促進伙伴」的支援

 總結及提問

2. 單 元 二：優化現行的健康校園政策 

2.1 活動目的：  

a) 實踐校園健康政策的規劃； 

b) 協助參加者規劃或優化現行的健康校園政策。 

2.2  活動內容： 

本單元以實際及優化執行校園健康政策為主要內容，加強參與者於實踐校本

校園健康政策的效度，並分享現行過程當中的實行細節及困難，具體地協助參加

者於校內推行健康校園政策。 

www.cdac.org.hk


  

 

 

 

 

  

   

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

2.3 詳細程序： 

內容 項目

第一部分

優化健康校園政策，重點討論「禁毒元素」於校本政策中的實踐： 

 討論處理預防吸毒及相關問題（如吸煙、酗酒及性教育等）於校園

健康政策的應用和實踐，主要包括以下四部分：

a) 發展一個統籌健康事務的管理與組織系統

b) 營造健康的校園環境

c) 發展學生的健康生活習慣

d) 辨識需要幫助的學生和建立相關轉介機制

 個案研習，討論及分析部分案例，運作細節及要點

第二部分

強化實際執行校園健康政策的技巧 

 個案分析，討論於校內實踐禁毒教育的困難，包括如何支援教師擔

任禁毒教育工作者、相關的教師培訓、常規課程配合等不同方面，

分享其他學校的成功例子

發展家校合作 

 研究家校合作的溝通方法和模式，協助學校推行家長禁毒教育，全

方位推行健康禁毒教育

 總結及問答

3. 單 元 三：處理懷疑有毒品問題學生個案的程序及守則 

3.1 活動目的：  

a) 提升參與者識別有毒品問題學生的能力； 

b) 協助參與者制定處理有毒品問題學生個案的程序。 

3.2 活動內容： 

本單元以加強參加者識別及處理有毒品問題學生個案的程序為主要內容，協

助參加者制定相應的機制和程序，應對學生、教職員、家長及社區人士各方面可

能出現的危機。  

3.3 詳細程序： 

內容 項目

第一部分

辨識及處理高危學生的知識和進深技巧 

 深入分享吸食毒品後部分常見的徵狀，包括藥效、後遺症等，展示

常見吸毒工具的仿製品，加強教師識別高危學生的能力

 探討吸毒行為對學業、身體、情緒、精神健康及家庭關係等方面的

影響

 認識基本的輔導概念，情緒支援等方面的技巧



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

第二部分

制定處理有毒品問題學生個案的程序 

 討論校方於處理學生毒品問題的角色，了解相關的法律程序及注意

事項，包括學校如何對外發怖訊息、保障校方及同學私隱、配合警

方搜證等方面的討論和注意事項

 優化校內處理毒品問題的政策，如編制校內的校園健康小組架構，

制定相關的處理程序，如內部訊息分享守則、保密機制、教職員與

學生及其家長的跟進支援、教師之間協調分工等

 總結及問答

4. 單 元 四：處理懷疑有毒品問題學生個案的進深技巧  

4.1 活動目的：  

a) 進一步加強參與者處理有毒品問題學生的知識及技巧； 

b) 認識及配對相關的戒毒服務及社區資源。 

4.2 活動內容： 

本單元以加強參加者處理有毒品問題學生個案為主，進一步認識相關的輔導

知識和技巧，並提倡跨專業的合作模式，配對不同的社區資源回應校園禁毒教育

及處理有毒品問題學生的需要。  

4.3 詳細程序： 

內容 項目

第一部分

進深處理技巧 

 介紹危機介入的理念，處理有毒品問題的學生時的輔導手法和技

巧，及與學校社工、警方學校聯絡主任合作協調的跨專業合作模式

第二部分

詳細認識及善用現有的戒毒服務及地區資訊 

 戒毒服務使用者及同工分享

掌握年青人的心態和需要，對症下藥制定校園健康政策

認識及善用現有的戒毒服務和社區資源 

 認識各區針對青少年吸毒問題的社會服務，及由政府資助的相關服

務，如自願及強制性的院舍服務、醫療服務、校園驗毒計劃等

 總結及問答

教學模式：以下各單元課程將以多元的教學模式進行，包括個案研究、小組討論、

教學示範、角色扮演、影片分享及討論、資深禁毒工作者講授及經驗分享等，以

提高活動的互動性，達致更佳的教學效果。

講者： 

首席主要導師： 社區藥物教育輔導會機構主管 

黃寶文先生（BA, DipEd,  MA,  MSocSc, RSW） 

導師： 資深教師，現職中學訓導老師 

歐陽偉賢先生（CertEd, BEd, BA,  MSocSc, RSW） 

為更有效地協助參與者善用地區的禁毒資源，本會將邀請不同服務類別的社工，

包括濫用精神藥物者輔導中心（CCPSA）、外展社工隊、明愛樂協會、社區健康

組織等機構，及不同的教育、醫療或法律界人士，分享他們相關的工作經驗。
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