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	附錄 4 建議可供評估耐藥性、戒斷、以及藥物依賴嚴重程度的問題  
	附錄 4 建議可供評估耐藥性、戒斷、以及藥物依賴嚴重程度的問題  
	(I) .耐藥性：  
	(II) 戒斷：  
	(III) 藥物依賴：  
	(1) 有持續的渴望、或有一次(或多次)不成功企圖減少或控制自己使用藥物之嘗試。  
	(2) 花很長時間在獲取藥物、吸食、或從藥物的影響中恢復過來。  
	(3) 吸食的藥物往往比使用者最初打算的用量更多或時間更長。  
	(4) 為了使用藥物而放棄或減少重要的社交、工作、或娛樂消閒活動。  
	(5) 放棄一些以往重視而又喜愛的活動  
	(6) 明知使用藥物會引致不斷或重複出現的社交、心理、或健康問題，卻仍然繼續使用藥物。  






