
長期服用大量大麻，或會引起下列更嚴重

的症狀：

抑鬱及對別人極度懷疑•	

緊張、激動及脾氣暴躁•	

支氣管炎•	

結膜炎•	

內分泌紊亂•	

其他受影響系統
免疫系統：動物研究中顯示大麻可影響免疫系統，但

在人類方面則未有證據。

腦部：集中力和記憶力受到影響，目前尚未知道長期

服用大麻，會否使腦部受損。

荷爾蒙：一些研究指出，健康的成年人在服用大麻

後，其性荷爾蒙出現變化。服用大量大麻的男性，其

睪丸酮（男性荷爾蒙）水平及精子數目均下降。女性

方面，大麻或會干擾其月經周期。

特有危險
有些人在服用大麻後會消除了抑制力，因而容易表達

性慾；另一些則相反，會對性失去興趣。

長期服用大麻的人會較容易有傾向服用酒精和煙草或

嘗試其他非法藥物。

法律方面
根據《危險藥物條例》，大麻屬於危險藥物，如非法

種植、生產、藏有或供應大麻，均屬違法。
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悟出正途　遠離死胡同
重新出發　向歧途說不

誤入歧途
起點

終點

請由起點開始，避開毒品誘惑，找出正確路線到達終點。



答案
誤入歧途

咳藥水在醫學上主要作止咳用

途，但由於含有可待因之類的

鴉片類毒品，加上價格低廉，

也會被人吸食，以追求一時快

感。

俗稱
「Ｂ」、「飲Ｂ」、止咳水 、「囉囉攣」

表狀
通常為糖漿製劑

效果及危險
失憶•	

神志不清•	

心臟問題•	

呼吸減慢及減弱•	

冒冷汗•	

頭痛•	

腦部受損•	

中毒、物質關聯性精神障礙•	

爛牙•	

咳藥水

特有危險
吸食咳藥水者往往低估其成癮程度而不斷飲用，

令危機性增加。一些青少年更為追求更「興奮」

的狀態，進而吸食海洛英。

法律方面
有些咳藥水含有第一類毒藥，如可待因及右甲嗎

喃。根據《藥劑業及毒藥條例》，非法管有第一類

毒藥屬違法。
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