
  

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 9 (Treatment needs and motivation) (2010 Second Round) 

Treatment Needs/Motivation Scales (TCU MOTForm) 

 

The Chinese version of Treatment Needs/Motivation Scales (TCU MOTForm) can only be 

used for the purpose of evaluating projects sponsored by Beat Drugs Fund Association.  All 

other uses, reproduction and distribution of part or all of the work in any form without prior 

permission are prohibited.  If a Beat Drugs Fund grantee chooses to adopt the inventory for 

use in its own practice, permission should be sought from the original author/copyright 

holder.  Contact details are as follows: 

 

Institute of Behavioral Research  

Texas Christian University  

TCU Box 298740  

Fort Worth, TX  76129  

E-mail:  ibr@tcu.edu  

Website:  www.ibr.tcu.edu 

 

Any publications concerning or using this scale should bear the full citation.  For publications 

in the form of academic journal article, a copy should be sent to the original 

author/copyright holder.  The following article should be cited as the source of the scale:  

 

Institute of Behavioral Research, Texas Christian University. (2008). TCU MOTForm scales and 

item scoring guide. Retrieved from http://www.ibr.tcu.edu/pubs/datacoll/Forms/adc-MOT-

sg.pdf 

 

 

治療需治療需治療需治療需要要要要/動機量表動機量表動機量表動機量表（（（（TCU MOTForm）））） 

 

治療需要/動機量表（TCU MOTForm）中文版只能用於由禁毒基金會贊助的計劃，作項

目評估之用途。未經事先同意，不可將全部資料或其中任何部分複製、分發或以任何

方式作其他用途。如禁毒基金受款人或機構欲採用量表作其實務上之用途，則須得到

原作者/版權持有人的許可。聯絡資料如下： 

 

Institute of Behavioral Research  

Texas Christian University  

TCU Box 298740  

Fort Worth, TX  76129  

E-mail:  ibr@tcu.edu  

Website:  www.ibr.tcu.edu 

 
任何有關此量表或將其應用的出版物須具有完整的引文。如出版物為學術期刊文章，

其副本應送交原作者/版權持有人。請引用以下的文章作為量表的出處： 

 

Institute of Behavioral Research, Texas Christian University. (2008). TCU MOTForm scales and 

item scoring guide. Retrieved from http://www.ibr.tcu.edu/pubs/datacoll/Forms/adc-MOT-

sg.pdf 

 



((((計劃計劃計劃計劃名稱名稱名稱名稱 /  /  /  / 活動活動活動活動名稱名稱名稱名稱))))    

活動前活動前活動前活動前評估評估評估評估    參加者編號：____________ 
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Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 9 (Treatment needs and motivation) (2010 Second Round) 

Adopted from Institute of Behavioral Research, Texas Christian University 

© Copyright 2008 TCU Institute of Behavioral Research, Fort Worth, Texas. All rights reserved. 

(Website for English version: http://www.ibr.tcu.edu/pubs/datacoll/Forms/adc-MOT-sg.pdf) 

請細心閱讀各請細心閱讀各請細心閱讀各請細心閱讀各句子句子句子句子，，，，然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案。。。。 

(1
)非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意

 

(2
)不同意不同意不同意不同意

 

(3
)不不不不肯定肯定肯定肯定

  

(4
)同意同意同意同意

 

(5
)非常同意非常同意非常同意非常同意

 

1. 你需要幫助讓你處理吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

2. 你需要現在接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

3. 你有家庭成員希望你接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

4. 這種治療計劃讓你有機會解決你的毒品問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

5. 你的吸毒問題本身就是一個麻煩         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

6. 這種治療計劃幫不了你         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

7. 你的情緒困擾需要幫助         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

8. 你吸毒所帶來的麻煩超過它的好處         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

9. 你擔心﹙吸毒帶來的﹚法律責任問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

10. 吸毒已經導致你被法律起訴         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

11. 吸毒已經導致你思想上和工作上出現困難         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

12. 當務之急是立即尋求協助以解決你的吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

13. 你會放棄你的朋友和你的流連場所，以解決吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ����    

14. 為了要接受治療你受了很多壓力         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

15. 你需要個別輔導         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

16. 吸毒已經導致你跟家人或朋友不和         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

17. 如果你不接受治療，你預期你將被送往到監房         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

18. 這個治療計劃給了你重獲新生的盼望         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

19. 你需要教育或職業培訓服務         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

20. 吸毒已經導致你難以求職或保不著工作         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 
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請細心閱讀各請細心閱讀各請細心閱讀各請細心閱讀各句子句子句子句子，，，，然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案。。。。 

(1
)非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意

 

(2
)不同意不同意不同意不同意

 

(3
)不不不不肯定肯定肯定肯定

  

(4
)同意同意同意同意

 

(5
)非常同意非常同意非常同意非常同意

 

21. 你想接受戒毒治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

22. 你的生活已經失控         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

23. 你需要小組輔導         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

24. 吸毒已經導致你健康出現問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

25. 你已經準備好離開這個治療計劃         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

26. 你已經厭倦了吸毒帶來的麻煩         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

27. 你接受此治療計劃只因它是必需的﹙在責任上而言﹚         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

28. 吸毒讓你的人生變得越來越差         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

29. 你有嚴重的毒品相關健康問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

30. 你想你的生活重返正軌         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

31. 你需要醫療照顧和服務         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

32. 幾個你身邊的人也有嚴重的吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

33. 如果你不盡快戒毒，吸毒將會導致你死亡         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

34. 因為某些法律問題，你需要接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

35. 你還沒有準備好接受這種治療計劃         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

36. 請選擇「不肯定」作為你的答案         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

 

性別：    1□ 男 2□ 女 

年齡：                   歲 

 

閣下是否曾參加以下活動：（可選多項） 

1□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 2□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

3□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 4□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

5□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 6□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

 

~ 多謝你的合作 ~ 



((((計劃計劃計劃計劃名稱名稱名稱名稱 /  /  /  / 活動活動活動活動名稱名稱名稱名稱))))    

活動活動活動活動後後後後評估評估評估評估    參加者編號：____________ 

1 

 

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 9 (Treatment needs and motivation) (2010 Second Round) 

Adopted from Institute of Behavioral Research, Texas Christian University 

© Copyright 2008 TCU Institute of Behavioral Research, Fort Worth, Texas. All rights reserved. 

(Website for English version: http://www.ibr.tcu.edu/pubs/datacoll/Forms/adc-MOT-sg.pdf) 

請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子，，，，然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案。。。。 

(1
)非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意

 

(2
)不同意不同意不同意不同意

 

(3
)不肯定不肯定不肯定不肯定

  

(4
)同意同意同意同意

 

(5
)非常同意非常同意非常同意非常同意

 

1. 你需要幫助讓你處理吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

2. 你需要現在接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

3. 你有家庭成員希望你接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

4. 這種治療計劃讓你有機會解決你的毒品問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

5. 你的吸毒問題本身就是一個麻煩         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

6. 這種治療計劃幫不了你         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

7. 你的情緒困擾需要幫助         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

8. 你吸毒所帶來的麻煩超過它的好處         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

9. 你擔心﹙吸毒帶來的﹚法律責任問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

10. 吸毒已經導致你被法律起訴         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

11. 吸毒已經導致你思想上和工作上出現困難         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

12. 當務之急是立即尋求協助以解決你的吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

13. 你會放棄你的朋友和你的流連場所，以解決吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ����    

14. 為了要接受治療你受了很多壓力         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

15. 你需要個別輔導         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

16. 吸毒已經導致你跟家人或朋友不和         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

17. 如果你不接受治療，你預期你將被送往到監房         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

18. 這個治療計劃給了你重獲新生的盼望         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

19. 你需要教育或職業培訓服務         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

20. 吸毒已經導致你難以求職或保不著工作         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 
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請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子請細心閱讀各句子，，，，然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案然後選出你認為最適合的答案。。。。 

(1
)非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意

 

(2
)不同意不同意不同意不同意

 

(3
)不肯定不肯定不肯定不肯定

  

(4
)同意同意同意同意

 

(5
)非常同意非常同意非常同意非常同意

 

21. 你想接受戒毒治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

22. 你的生活已經失控         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

23. 你需要小組輔導         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

24. 吸毒已經導致你健康出現問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

25. 你已經準備好離開這個治療計劃         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

26. 你已經厭倦了吸毒帶來的麻煩         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

27. 你接受此治療計劃只因它是必需的﹙在責任上而言﹚         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

28. 吸毒讓你的人生變得越來越差         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

29. 你有嚴重的毒品相關健康問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

30. 你想你的生活重返正軌         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

31. 你需要醫療照顧和服務         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

32. 幾個你身邊的人也有嚴重的吸毒問題         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

33. 如果你不盡快戒毒，吸毒將會導致你死亡         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

34. 因為某些法律問題，你需要接受治療         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

35. 你還沒有準備好接受這種治療計劃         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

36. 請選擇「不肯定」作為你的答案         ����                            ����                            ����                            ����                            ���� 

 

性別：    1□ 男 2□ 女 

年齡：                   歲 

 

閣下是否曾參加以下活動：（可選多項） 

1□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 2□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

3□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 4□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

5□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 6□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

 

~ 多謝你的合作 ~ 



  

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 9 (Treatment needs and motivation) (2010 Second Round) 

Information Note on Evaluation Question Set No. 9 

Treatment Needs and Motivation Scale 

九號評估問卷說明九號評估問卷說明九號評估問卷說明九號評估問卷說明 

治療需治療需治療需治療需要要要要/動機量表動機量表動機量表動機量表 

 

The scale consists of 5 subscales, namely Problem Recognition (PR), Desire for Help (DH), 

Treatment Readiness (TR), Pressures for Treatment (PT), and Treatment Needs (TN). 

Individual subscales can be adopted as appropriate. 

此量表由 5 個次量表組成：問題辨識（PR）、求助意欲（DH）、接受治療意欲（TR）、

治療迫切性（PT）、和治療需要（TN）。使用者可按個別計劃的需要選取一個或以上合

適的次量表。 

 

Problem Recognition (PR) subscale問題辨識問題辨識問題辨識問題辨識 

9 items in PR subscale共 9題： 

5. 你的吸毒問題本身就是一個麻煩 

8. 你吸毒所帶來的麻煩超過它的好處 

10. 吸毒已經導致你被法律起訴 

11. 吸毒已經導致你思想上和工作上出現困難 

16. 吸毒已經導致你跟家人或朋友不和 

20. 吸毒已經導致你難以求職或保不著工作 

24. 吸毒已經導致你健康出現問題 

28. 吸毒讓你的人生變得越來越差 

33. 如果你不盡快戒毒，吸毒將會導致你死亡 

 

Desire for Help (DH) subscale求助意欲求助意欲求助意欲求助意欲 

6 items in DH subscale共 6題： 

1. 你需要幫助讓你處理吸毒問題 

12. 當務之急是立即尋求協助以解決你的吸毒問題 

13. 你會放棄你的朋友和你的流連場所，以解決吸毒問題 

22. 你的生活已經失控 

26. 你已經厭倦了吸毒帶來的麻煩 

30. 你想你的生活重返正軌 

 

Treatment Readiness (TR) subscale接受治療意欲接受治療意欲接受治療意欲接受治療意欲 

8 items in TR subscale共 8題： 

2. 你需要現在接受治療 

4. 這種治療計劃讓你有機會解決你的毒品問題 

6. 這種治療計劃幫不了你 

18. 這個治療計劃給了你重獲新生的盼望 

21. 你想接受戒毒治療 

25. 你已經準備好離開這個治療計劃 

27. 你接受此治療計劃只因它是必需的﹙在責任上而言﹚ 

35. 你還沒有準備好接受這種治療計劃 
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Pressures for Treatment (PT) subscale治療迫切性治療迫切性治療迫切性治療迫切性 

7 items in PT subscale共 7題： 

3. 你有家庭成員希望你接受治療 

9. 你擔心﹙吸毒帶來的﹚法律責任問題 

14. 為了要接受治療你受了很多壓力 

17. 如果你不接受治療，你預期你將被送往到監房 

29. 你有嚴重的毒品相關健康問題 

32. 幾個你身邊的人也有嚴重的吸毒問題 

34. 因為某些法律問題，你需要接受治療 

 

Treatment Needs (TN) subscale治療需要治療需要治療需要治療需要 

5 items in TN subscale共 5題： 

7. 你的情緒困擾需要幫助 

15. 你需要個別輔導 

19. 你需要教育或職業培訓服務 

23. 你需要小組輔導 

31. 你需要醫療照顧和服務 

 

 

Key: 

The 4 items underlined are negatively phrased which means the score for individual items 

shall be calculated by subtracting respondent’s rating from 6.  For instance, if the 

respondent’s rating for Q35 is 2, then the score for Q35 shall be 6-2 = 4. 

 

Special item 36 provides for a response accuracy check and should be marked “Uncertain” (3) 

to indicate the respondent read and understood the question. 

 

註註註註：：：： 

其中 4 題為反向項目（以劃線表示），須將 6 減去參加者的答案以計算出正確得分。

舉例來說，如果第 35題的答案是 2，則得分應為 6-2 = 4。 

 

第 36 題為特別項目，作檢查答案的準確性之用。正確答案為「不肯定」（3）以表示參

加者閱讀和理解問題。 

 


