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 (計劃名稱 / 活動名稱)

活動前評估問卷

抗毒工作者
進階專業培訓的評估問卷
參加者編號 / 手提電話最後6個數字：_______
	請細心閱讀各題，然後選出你認為最適合的答案。這份問卷只作活動評估用途，所有資料絕對保密。
	非常不同意
	不同意
	很難說
	同意
	非常同意

	
	甄別及評估
	
	
	
	
	

	1
	我懂得為吸毒個案進行臨床評估。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	2
	我知道如何使用甄別及評估工具。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	3
	我有能力為吸毒個案進行個案問題解析。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	4
	我有信心為吸毒個案訂立治療方案。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：建立關係及改變動機
	
	
	
	
	

	5
	我對鼓勵吸毒者接受服務的手法有認識。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	6
	我知道如何就吸毒問題進行介入。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	7
	我有信心幫助吸毒者提升改變動機。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	8
	我能掌握處理吸毒者抗拒反應的技巧。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：行為改變
	
	
	
	
	

	9
	我懂得幫助吸毒者訂立可實現並以緩減毒害為本的目標。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	10
	我有能力處理吸毒者對設定目標的抗拒心態。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	11
	我知道如何以吸毒者感興趣的活動幫助其改變吸毒的習慣。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	12
	我懂得運用社會支援網絡的力量以推動吸毒者作出改變。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：預防早期重吸
	
	
	
	
	

	13
	我能掌握如何以認知模式去分析吸毒個案。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	14
	我有能力幫助吸毒者控制其吸毒行為以預防重吸。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	15
	我懂得聯繫戒毒者的社會支援網絡成員以協助其維持操守。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	16
	我有信心處理戒毒者對毒品的渴求和破戒效應。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：預防重吸／處理重吸
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	17
	我能為戒毒者訂立一個全面的預防重吸／處理重吸計劃。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	18
	我有信心實踐該預防重吸／處理重吸計劃，包括與戒毒者進行重吸演習。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	輔助服務：對象為吸毒者的家庭及社會支援網絡成員
	
	
	
	
	

	19
	我能掌握與吸毒者的家庭及社會支援網絡成員加強合作和溝通的方法。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	20
	我有能力為家庭及社會支援網絡成員提供心理教育服務。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	21
	我知道如何鼓勵家庭及社會支援網絡成員積極協助和支持其身邊的吸毒者。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	22
	我能為家庭及社會支援網絡成員提供實用的應對策略和技巧。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5


~ 多謝你的合作 ~

(計劃名稱 / 活動名稱)

活動後評估問卷

抗毒工作者
進階專業培訓的評估問卷
參加者編號 / 手提電話最後6個數字：_______
	請細心閱讀各題，然後選出你認為最適合的答案。這份問卷只作活動評估用途，所有資料絕對保密。
	非常不同意
	不同意
	很難說
	同意
	非常同意

	
	甄別及評估
	
	
	
	
	

	1
	我懂得為吸毒個案進行臨床評估。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	2
	我知道如何使用甄別及評估工具。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	3
	我有能力為吸毒個案進行個案問題解析。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	4
	我有信心為吸毒個案訂立治療方案。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：建立關係及改變動機
	
	
	
	
	

	5
	我對鼓勵吸毒者接受服務的手法有認識。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	6
	我知道如何就吸毒問題進行介入。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	7
	我有信心幫助吸毒者提升改變動機。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	8
	我能掌握處理吸毒者抗拒反應的技巧。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：行為改變
	
	
	
	
	

	9
	我懂得幫助吸毒者訂立可實現並以緩減毒害為本的目標。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	10
	我有能力處理吸毒者對設定目標的抗拒心態。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	11
	我知道如何以吸毒者感興趣的活動幫助其改變吸毒的習慣。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	12
	我懂得運用社會支援網絡的力量以推動吸毒者作出改變。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：預防早期重吸
	
	
	
	
	

	13
	我能掌握如何以認知模式去分析吸毒個案。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	14
	我有能力幫助吸毒者控制其吸毒行為以預防重吸。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	15
	我懂得聯繫戒毒者的社會支援網絡成員以協助其維持操守。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	16
	我有信心處理戒毒者對毒品的渴求和破戒效應。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	治療階段：預防重吸／處理重吸
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	17
	我能為戒毒者訂立一個全面的預防重吸／處理重吸計劃。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	18
	我有信心實踐該預防重吸／處理重吸計劃，包括與戒毒者進行重吸演習。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	
	輔助服務：對象為吸毒者的家庭及社會支援網絡成員
	
	
	
	
	

	19
	我能掌握與吸毒者的家庭及社會支援網絡成員加強合作和溝通的方法。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	20
	我有能力為家庭及社會支援網絡成員提供心理教育服務。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	21
	我知道如何鼓勵家庭及社會支援網絡成員積極協助和支持其身邊的吸毒者。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5

	22
	我能為家庭及社會支援網絡成員提供實用的應對策略和技巧。
	1
	      2
	       3
	       4
	        5


~ 多謝你的合作 ~
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