
(計劃名稱 / 活動名稱) 

活動前評估問卷 

                                         

參加者姓名 / 編號:___________ 

 

面對以下情境你會如何處理? 請圈出你認為最適合的數字答案。 

1. 如果現在你的朋友給你以下物件，你會有多難去拒絕呢？（請圈出你認為最適合的數字答

案） 

 非常難拒絕 頗難拒絕 不知道 頗容易拒絕 非常容易拒絕 

A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 頭丸（亞甲二氧

基甲基安非他明） 
1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，藍精靈 1 2 3 4 5 

 

2. 如果現在你的朋友給你以下物件，你會怎樣做？ 

                   （請圈出你認為最適合的數字答案） 

 肯定會拒絕 可能拒絕 不知道 可能接受 肯定會接受 

A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 頭丸（亞甲二氧

基甲基安非他明） 
1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，藍精靈 1 2 3 4 5 

摘錄自《飛躍成長路訓練計劃》評估問卷。香港理工大學石丹理教授已授權禁毒基金獲撥款人/機構使用問卷。 

 

性別:   1□ 男     2□ 女     

年齡:              歲 

 

閣下是否曾參加以下活動：（可選多項） 

1□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        2□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

3□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        4□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

5□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        6□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

~ 多謝你的合作 ~ 

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 4 (Self efficacy - refuse drugs) (2010 First Round) 
 



 

 

註: 

青少年吸毒問題專責小組建議，預防教育和宣傳工作，應一律把“drug abuse＂統稱為“吸毒＂或“吸食毒品＂，

並盡量避免使用“濫藥＂或“濫用藥物＂等詞語。就此而言，“drugs＂應稱為“毒品＂而非較為中性的“藥

物＂。至於“psychotropic substances＂，應稱為“危害精神毒品＂，或口語化的“丸仔毒品＂、“K仔毒品＂等，

而非“精神藥物＂。 

 

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 4 (Self efficacy - refuse drugs) (2010 First Round) 
 



(計劃名稱 / 活動名稱) 

活動後評估問卷 

                                         

參加者姓名 / 編號:___________ 

 

面對以下情境你會如何處理? 請圈出你認為最適合的數字答案。 

1. 如果現在你的朋友給你以下物件，你會有多難去拒絕呢？ 

                 （請圈出你認為最適合的數字答案） 

 非常難拒絕 頗難拒絕 不知道 頗容易拒絕 非常容易拒絕 

A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 頭丸（亞甲二氧

基甲基安非他明） 
1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，藍精靈 1 2 3 4 5 

 

2. 如果現在你的朋友給你以下物件，你會怎樣做？ 

                   （請圈出你認為最適合的數字答案） 

 肯定會拒絕 可能拒絕 不知道 可能接受 肯定會接受 

A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 頭丸（亞甲二氧

基甲基安非他明） 
1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，藍精靈 1 2 3 4 5 

摘錄自《飛躍成長路訓練計劃》評估問卷。香港理工大學石丹理教授已授權禁毒基金獲撥款人/機構使用問卷。 

 

閣下是否曾參加以下活動：（可選多項） 

1□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        2□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

3□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        4□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

5□請列出計劃內其他可選擇參與的活動        6□請列出計劃內其他可選擇參與的活動 

 

~ 多謝你的合作 ~ 

 

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 4 (Self efficacy - refuse drugs) (2010 First Round) 
 



 

註: 

青少年吸毒問題專責小組建議，預防教育和宣傳工作，應一律把“drug abuse＂統稱為“吸毒＂或“吸食毒品＂，

並盡量避免使用“濫藥＂或“濫用藥物＂等詞語。就此而言，“drugs＂應稱為“毒品＂而非較為中性的“藥

物＂。至於“psychotropic substances＂，應稱為“危害精神毒品＂，或口語化的“丸仔毒品＂、“K仔毒品＂等，

而非“精神藥物＂。 

 

Beat Drugs Fund Evaluation Question Set No. 4 (Self efficacy - refuse drugs) (2010 First Round) 
 


