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評估總結 
 
(A) 濫藥歷史： 
(i) 求助之原因 

 自行求助  或   轉介來源：  
原因：  
 

(ii) 藥物使用/濫用 
現時的藥物使用情況： 試驗性質的使用者 

未形成藥物依賴的定期使用/濫用者 
成癮（藥物依賴）的濫用者 
易受誘惑的過來人 

多藥濫用：  是 / 否 
主要濫用的藥物：  

使用量：       頻密程度：         
依賴的嚴重程度：  
戒斷：  是 / 否  耐藥性：  是 / 否 

其他藥物：  
過往曾使用的藥物：  
  
 

(iii) 針筒注射的歷史及感染 HIV 病毒/愛滋病和肝炎的風險 
使用針筒注射： 是 / 否 (共用注射用具： 是 / 否) 
危險： 高 / 低 
 

(iv) 病歷 
過往的身體疾病：  
使用藥物的惡果：  
  
  
 

(v) 精神病歷史 
徵狀 / 行為：  
  
  
由藥物引致： 是 (註明：        ) 

否 
徵狀/行為出現的時段：  

中毒 / 戒斷(完全停用) / 不明 
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(vi) 法令及犯罪記錄 

過往有刑事記錄： 是 / 否 
現時的情況：  
 

(vii) 社會背景 
家庭成員：  
職業：      (收入：     ) 
教育程度：  
特殊技能：  
財政狀況： 自給自足  倚賴家人  領取綜援  欠債 
宗教背景：  

 
(viii) 接受戒毒治療或濫藥輔導服務的經驗 

過往曾嘗試減少用藥或完全戒斷：  是 / 否 
形式/種類：  
對上一次接受的服務： 何地/何時：  

 
(B) 檢查： 
(i) 改變動機： 

完全沒有想過要改變 
覺得自己需要日後考慮完全戒斷或減少用藥 
覺得自己應該完全戒斷或減少用藥，但尚未準備好 
開始思考如何作出改變 
正採取行動完全戒斷或減少用藥 

 
(ii) 一般健康狀況 

正常  或  顯著問題如下：  
  
  
  
 

(iii) 簡短精神狀況評估 
正常  或  顯著問題如下：  
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(iv) 社交及家庭狀況 
家庭問題：  有 / 沒有 (註明：  
  
  
 ) 
社交問題：  有 / 沒有 (註明：  
  
  
 ) 

 
(C) 尿液評估：  有 / 沒有 
被檢驗的藥物：        日期：          
檢驗結果：  
 

案主的需要: 

  

  

  

  

  

治療/跟進計劃: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

工作員簽署：       

姓名：         日期：        


