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研究摘要研究摘要研究摘要研究摘要 

 1 1 1 1     研究目的研究目的研究目的研究目的    根據香港保安局禁毒處的藥物濫用資料中央檔案室(CRDA)的資料顯示﹐近年來香港使用可卡因的人數有明顯的上昇。本項研究致力于就海外有關濫用可卡因的文獻做一個綜述﹐並且探究香港本地的可卡因使用者的特徵。  2222    研究方法研究方法研究方法研究方法    我們做了一個詳盡的文獻綜述﹐並且訪問了三組不同的人士﹕３１位可卡因使用者﹑２０位從事前線戒毒工作的專業人士﹑及１０位來自司法領域的人士。  3333    研究結果研究結果研究結果研究結果 

 

 3.1 生態學模型    我們建構了一個生態學模型(Ecological model)來總和海外的有關文獻﹐包括個人層面﹑人際層面﹑社區層面及社會層面影響可卡因使用的危險因子和保護因子﹐使用可卡因的危害﹐及對可卡因使用者如何進行有效的治療和戒毒措施。   3.23.23.23.2    專業人士訪談結果專業人士訪談結果專業人士訪談結果專業人士訪談結果    這一系列的訪談確認了近年來可卡因使用的上昇趨勢﹐也表明了近年來可卡因的價格下降對可卡因使用的影響。參與戒毒的專業人士認同以下的危險因子(risk factors)和保護因子(protective factors)對可卡因使用的影響﹕家庭紐帶﹑同伴影響﹑學校紐帶﹑來自黑社會的影響﹑好奇心﹑對於可卡因的不切實際的認識﹑及可卡因價格的下降。  



 

    3.3.3.3.3333    可卡因使用者可卡因使用者可卡因使用者可卡因使用者的特徵的特徵的特徵的特徵    本研究中的可卡因使用者表現了如下的一系列特徵。他們更喜歡吸食霹靂可卡因﹔其中大多數人是通過朋友介紹而使用可卡因的﹔其中大多數人從朋友或毒販處獲得可卡因﹐且相當一部分人曾使用過毒品外賣服務。他們認為在香港要得到可卡因相當容易﹔其中 54.8%的人平均每個月使用可卡因超過１０次﹐16.1%的人每天使用可卡因一到兩次﹔其中大多數人使用幾種毒品（(77.4%)﹔按臨床標準嚴格來說﹐大約三分之二的人達到了可卡因依賴的標準﹐四分之一的人達到了可卡因濫用的標準﹔他們大多數人（83.9%）曾有過戒毒的經歷﹐有些人在從戒毒所出來的當天又重新吸毒﹔過去一年他們在毒品上的花費有很大的差別﹐最高的花費是三十五萬塊﹐最低的花費是２８００塊﹔其中很多人參與販毒﹐並且販毒的收入非常可觀。  4444    討論和建議討論和建議討論和建議討論和建議    以文獻綜述和實證材料為依據﹐本項研究也探討了如何更有效地開展預防吸食可卡因的教育和宣傳﹐及如何從可卡因的供給和需求兩方面更有效地控制可卡因的使用。    
 


