
大麻大麻大麻大麻    

 

大麻是一種名為 Cannabis sativa 的植物，屬於迷幻藥。其活躍成份是四氫大

麻酚（THC），主要藏於葉和花。 

 

俗稱俗稱俗稱俗稱    

 

「草」 

 

表狀表狀表狀表狀    

 

最常見的有乾了的植物部份（大麻草、大麻花）或球狀的樹脂（大麻樹脂），兩

者亦可混和在普通煙草中吸食。此外，大麻草通常會被混和在手捲煙中。 

 

效果和危險效果和危險效果和危險效果和危險    

 

抽吸大麻時，大麻中的活躍成份（THC）迅速進入血管，並快速傳至腦部，跟口

服大麻比較，抽吸大麻的效果比較強，會令濫用者低落和抑鬱的情緒惡化。 

 

初次抽吸大麻，會使人有下列反應： 

� 變得更鬆弛和舉止遲鈍 

� 變得興高采烈，愛說話，容易發笑和感到抑制減少 

� 有時變得內向 

� 個人感受的轉變： 

 - 對時間的感覺較慢 

 - 對空間的感覺扭曲 

 - 感官變得更敏銳 

� 集中力減弱，記憶力及判斷力受損 

� 對處理資料或進行較複雜活動的能力減低 

� 失去平衡力，在站立時尤甚 

� 心跳加快，食慾增加，口及喉嚨乾涸，眼睛變紅及昏昏欲睡 

� 感到精神混亂和焦慮 

 

長期服用大量大麻，或會引起下列更嚴重的症狀： 

� 抑鬱及對別人極度懷疑 

� 緊張、激動及脾氣暴躁 

� 支氣管炎 

� 結膜炎 



� 內分泌紊亂 

 

其他受影響系統其他受影響系統其他受影響系統其他受影響系統    

 

免疫系統：動物研究中顯示大麻可影響免疫系統，但在人類方面則未有證據。 

 

腦部：集中力和記憶力受到影響，目前尚未知道長期服用大麻，會否使腦部受損。 

 

荷爾蒙：一些研究指出，健康的成年人在服用大麻後，其性荷爾蒙出現變化。服

用大量大麻的男性，其睪丸酮（男性荷爾蒙）水平及精子數目均下降。女性方面，

大麻或會干擾其月經周期。 

 

特有危險特有危險特有危險特有危險    

 

有些人在服用大麻後會消除了抑制力，因而容易表達性慾；另一些則相反，會對

性失去興趣。 

 

長期服用大麻的人會較容易有傾向服用酒精和煙草或嘗試其他非法藥物。 

 

法律方面法律方面法律方面法律方面    

 

根據《危險藥物條例》，大麻屬於危險藥物，如非法種植、生產、藏有或供應大

麻，均屬違法。 


