
「「「「冰冰冰冰」」」」    

 

「冰」的正確名稱是甲基安非他明，屬於安非他明類。一如其他安非他明，「冰」

屬強力中樞神經系統興奮劑，服後能加強腦部及通往身體各部份的神經活動，化

學上而言，它類似人體內的興奮劑 ── 腎上腺素。 

 

俗稱俗稱俗稱俗稱    

 

「冰」 

 

表狀表狀表狀表狀    

 

「冰」呈半透明無色的粒狀晶體，帶苦味，通常以膠袋或鋁紙包裹。 

 

效果及危險效果及危險效果及危險效果及危險    

 

� 煩躁不安 

� 失眠 

� 暈眩 

� 性慾增加或降低 

� 食慾不振 

� 喋喋不休 

� 激動不安 

� 出汗 

� 胸口痛 

� 發熱 

� 驚惶及精神紊亂 

� 永久性失眠 

� 焦慮及緊張 

� 因食慾減低導致營養不良 

� 血壓高 

� 心跳加速及不規律 

� 皮膚疹 

� 因產生幻覺及被迫害的感覺而引致暴力行為 

� 形成耐藥性及藥物依賴 

 

特有危險特有危險特有危險特有危險    

 



長期濫用「冰」會令濫用者產生耐藥性和生理及心理依賴。如服用重劑量，會導

致中毒性精神病、抽搐、昏迷、腦出血甚至死亡。 

    

法律方面法律方面法律方面法律方面 

 

根據《危險藥物條例》，「冰」屬於危險藥物，如非法製造、藏有或供應「冰」，

均屬違法。 


