
香港青少年服務處 

賽馬會麗城綜合青少年服務中心 

「探索生命．色彩滿載 10cc ─『十』分抗毒大行動」 

預防藥物濫用光碟教材    

 

1111 勇闖毒品勇闖毒品勇闖毒品勇闖毒品陷阱陷阱陷阱陷阱？？？？    

學生工作紙學生工作紙學生工作紙學生工作紙----2222    

主題活動主題活動主題活動主題活動：：：：    

    

2. 請問同學有無想過，毒品上癮的主要心態是甚麼？ 

由你評分你會給予多少分？ 

你認為最經常有的心態 5 分  最少有的 1 分 

 

a. 好奇心，明知是不好的東西也想一試。 � 

b. 聽朋友的推介和意見，朋友說：試一試無問題。 � 

c. 有自己獨立的主見，認為自己大個仔應有自己決定權，試一試又

何妨。 

� 

d. 喜歡新事物，未試過很有神秘感，夠刺激。 � 

e. 冒險精神，試一試又不用死的，明知不好也要大膽試一試啦。 � 

f. 隨和，順從朋友的意思，熟朋友叫到很難拒絕 。 � 

g. 勇於嘗試，其他人也試，我唔可以那麼細膽。 � 

h. 有困難時找幫助和依靠，太苦悶了，家人不了解我，老師又不理

我，起碼有朋友理我，聽他講一次。 

� 

i.  大人常話我做錯事，就算錯多次無所謂，因為吸毒可以解吓悶。 � 

j.  有批判思考，傳媒形容毒品那麼恐怖，只是誇張及恫嚇我們，我

倒要唱反調。 

� 

  


