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綜合預防及治療服務計劃
Integrated Anti-Drug Service
BDF160019

8/2017 – 8/2020

再思社區健康組織

簡介
服務對象：性小眾青年

是次計劃的目的是：

針對性小眾青年，不論是接觸過/未接觸
過但從未吸食過毒品：加強對毒品禍害
的認識，從而強化社區抗毒行動和友善/
支持環境行動
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主要活動
「朋輩輔導員」培訓活動

預防性及戒毒小組

個案輔導

精神健康醫療跟進

更新「CJUB」手機應用程式

製作外展宣傳品及抗毒小冊子

進程及結果評估

機構已根據要求，於每次面談、探訪、
外展及小組、熱線及網上外展禁毒、個
案輔導及輔導小組等活動後填寫有關紀
錄。

機構以修訂問卷及禁毒基金13號問卷，
評估男同志於毒品知識、對毒品的警覺
性及戒毒動機等方面的改變情況。
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進程指標及評估結果

預期目標 實際已達結果
進程指標1 24人參與「朋輩輔導員」

培訓活動，當中不少於
80%朋輩輔導員完成8節
工作坊(或出席人次不少
於192人次)

25人參與「朋輩輔導員」
培訓活動，當中21人完成8
節工作坊，出席人次達212
人次

進程指標2 社區外展及網上外展將
接觸60,000人次

合共接觸157,028人次
(261.7%)

進程指標3 舉辦預防性及戒毒小組，
共1,000人次參與

共708人次參與。

進程指標4 為90人提供個案輔導，
服務共1,000人次

已為121人提供個案輔導，
服務共1,419人次

進程指標及評估結果

預期目標 實際已達結果
結果指標1 接受評估的服務使用者在參

與個案輔導服務後增加戒毒
動機

(配對樣本t 檢定paired t-test
顯示統計上有顯著增加，或
70%參加者活動後有提升)

收回有效問卷81份，當中91.4%
接受評估的男同志於計劃後提
高戒毒動機

結果指標2 70%接受評估的服務使用者
於活動後對毒品的知識有所
增加

收回有效問卷83份，當中89.2%
接受評估的男同志於計劃後對
毒品知識方面有所增加

結果指標3 70%接受評估的服務使用者
於活動後對毒品的察覺性有
所提升

收回有效問卷83份，當中91.6%
接受評估的男同志在參與計劃
後對毒品的警覺性方面有所提
升
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經驗總結
性小眾吸毒問題極度隱蔽。朋輩的參與
對計劃發揮重要的作用。

對性小眾來說，一個熟悉和同志友善/
支持環境是十分重要。

針對性小眾濫藥/吸毒而製作的短片，
容易增加社群的共鳴，共同抗毒。

因新型肺炎疫情，本會響應政府應對的措
施包括維持社交距離、鼓勵留在工作、限
聚令等，都令活動無法如期舉行小組活動。
我們嘗試以網上軟件，舉行網上小組活動
及面談。
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總結

整體而言，活動的目標、成果及成效指標
均已順利達成。

建議將來增加與戒毒院舍的合作，提供更
適切的性小眾院舍服務。

短片介紹

第一次吸毒是男朋友。以為付出一切，沒有底線
的愛情，最後剩下「毒」帶來的傷害。
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活動花絮

活動宣傳
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