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計劃推行日期：2021年12月1日至 2024年11月30日

Project RADARIII
隱蔽吸毒及干犯毒品罪行輔導計劃

(BDF200025)

贊助

• 香港青年協會青年違法防治中心得到禁毒基金
資助，於2021年12月至2024年11月推行為期3
年的「Project RADAR III— 隱蔽吸毒及干犯毒品
罪行輔導計劃」，為10至35歲隱蔽吸毒、潛在或
干犯毒品相關罪行的青年，以及其家人提供輔
導。

• 計劃透過醫院、律師、紀律部隊、學校等跨專
業合作，及早識別有需要的青年並提供轉介服
務。此外，計劃亦會透過法庭外展、高危場所
外展等手法，接觸高危、隱蔽吸毒及干犯毒品
相關罪行青年，提供個案評估、認知行為治療、
即時危機介入以及參與正向興趣活動，幫助他
們重建生活。

計劃簡介
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計劃目標

1. 維持及擴展跨專業轉介機制，加強與各界別的協作，及早識別個案及作
出介入，提升個案的戒毒及求助動機，並轉介至合適服務，以應對青少
年吸毒隱蔽化的問題。

2. 外展到高危及新興娛樂場所，接觸高危青年、場所負責人及前線員工，
發掘隱蔽吸毒者。

3. 改善潛在或已干犯毒品相關罪行青年的思維態度，減低他們的重犯機會。
4. 支援吸毒者及干犯毒品罪行青年的家人，提升他們處理負面情緒及支援

家人的應對能力。
5. 訓練大專院校學生及高中學生成為禁毒大使，提升對毒品問題的認知、

正確態度、價值觀、危機意識、辨識及處理能力。

服務內容

醫療評估/醫療服務

職業培訓/續顧服務 外展服務

專業輔導

對象：
• 有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關罪行的青少年
• 隱蔽吸毒青年
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服務內容

專業輔導

醫療評估/醫療服務

對象：
有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關罪行的青年的家人

外展服務

服務內容

未來禁毒工作者
訓練‐專題講座

對象：
大專院校或高中學生

禁毒大使培訓課程
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服務內容

人工智能大數
據分析

製作線上宣傳訊息

辨識和處理毒
品罪行工作坊

成效發佈會

對象：
傳媒、社工、社區人士、家長

外展服務
- 針對酒店、賓館及新興娛樂場所（如工廈派對房間、電音派對、Band 房、跳舞室、室內滑板場、自拍

館等）提供外展服務，主動接觸有服務需要的青年，以提供即時的危機介入。
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線上禁毒宣傳信息

https://www.instagram.com/hkfyg.ycpcad/

-製作多個與熱門毒品問題相關的網上禁毒宣傳訊息，內容包括網上熱門討論毒品的禍害、毒品刑責相關資
料、情緒管理等，並上載至社交媒體平台，有助提升青少年及社區人士對毒品問題的關注和危機意識。

辨識和處理毒品罪行工作坊

未來禁毒工作者訓練-專題講座

- 為家長或社區人士舉辦工作坊，以強化他們對毒品或相關罪
行的認知和處理能力。

- 為大專院校及高中學生提供抗毒專題講座，內容包括毒品的

最新趨勢與現象、最新的青年犯罪形態及趨勢、毒品罪行刑責、
相關司法程序及法律知識、辨識與處理技巧等。
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職業培訓/續顧服務 -吸毒或高危青年正向發展活動

蛋糕製作工作坊 義工服務

賽車體驗活動 皮革體驗工作坊

- 提供多元化正向發展活動予青年個案，以協助他們認識自我及提升他們的求助和改變動機。

專業輔導(家人)
-透過專業小組輔導，以花藝及情緒放鬆活動為主題，提升家人在
處理負面情緒的能力。
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成效發佈會
- 向傳媒、社工及社區人士簡介計劃的服務特色，公布服務成效，並分析最新的隱蔽吸毒

及青少年的販毒趨勢；同時成效發布會邀請到家長個案到場分享接受服務的歷程，並播放
青年個案經歷的錄影片段，從而向參加者分享計劃的實務經驗。

成果指標
預期結果 達標情況

成果指標1 提供不少於240節外展服務，接觸不少於150
名有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關罪行青
少年或其家人

提供416節 (173.3%)外展服務，接觸351名
(234%) 有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關
罪行青少年或其家人

成果指標2 為150名有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關
罪行的青年提供4節專業評估及心理輔導治療，
當中105名能完成整個治療或轉介到其他相關
社會服務

為135名 (90%) 有吸毒問題或潛在或已干犯毒
品相關罪行的青年提供4節專業評估及心理輔
導治療，當中135名 (128.6%) 能完成整個治療
或轉介到其他相關社會服務

成果指標3 為120名有吸毒問題或潛在或已干犯毒品相關
罪行的青年的家人提供4節專業評估及心理輔
導治療，當中84名能完成整個治療

為109名 (90.8%) 有吸毒問題或潛在或已干犯
毒品相關罪行的青年的家人提供4節專業評估
及心理輔導治療，當中109名(129.8%) 能完成
整個治療

成果指標4 為40名隱蔽吸毒青年提供4節專業評估及心理
輔導治療或轉介

為41名(102.5%)隱蔽吸毒青年提供4節專業評
估及心理輔導治療或轉介，當中42名能完成4
節專業評估及心理輔導治療或作出轉介
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成果指標
預期結果 達標情況

成果指標5 A. 為800名大專院校或高中學生共提供不少於
18節未來禁毒工作者訓練-專題講座，當中不
少於640名參加者完成專題講座

A. 為1325名 (165.6%) 大專院校或高中學生共
提供18節未來禁毒工作者訓練-專題講座，當
中1325名 (207.0%) 參加者完成專題講座

B. 為60名大專院校或高中學生提供不少於6節
的培訓課程，當中不少於48名學生完成課程，
平均出席率達75%(或252人次出席) 

B. 為66名 (110.0%)大專院校或高中學生提供6
節培訓課程，當中65名 (135.4%) 學生完成課
程，平均出席率達99.7%及395人次出席

成果指標6 為200名家長及社區人士提供不少於15節的辨
識和處理青少年毒品罪行工作坊，當中不少於
160名參加者完成工作坊

為309名 (154.5%) 家長及社區人士提供共16節
的辨識和處理青少年毒品罪行工作坊，當中
309名(193.1%) 參加者完成工作坊

成效指標

預期結果 達標情況

成效指標1 65%隱蔽吸毒者的戒毒動機有所提升 90.5%隱蔽吸毒者的戒毒動機有所提升

成效指標2 65%隱蔽吸毒者的求助動機有所提升 85.7%隱蔽吸毒者的求助動機有所提升

成效指標3 75%潛在或已干犯毒品相關罪行青年對毒品
相關罪行的思維態度有正面提升

80.9%潛在或已干犯毒品相關罪行青年對毒品相
關罪行的思維態度有正面提升。

成效指標4 75%參與家人的精神困擾程度有所降低 GAD-7：94.7%吸毒者家人的精神困擾有所降低
SUDS： 97.3%吸毒者家人的精神困擾有所降低

成效指標5 75%家人對吸毒者或干犯毒品罪行的家人的
支援能力有所改善

95.6%家人對吸毒者或干犯毒品罪行的家人的支
援能力有所改善
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Project RADAR III
獲得的經驗

計劃成功要素

本計劃的各項成果及成效指標均能超標完成，成功要素有以下：
1. 持續擴展跨界別轉介機制，並將外展服務推展至新興娛樂場所，有效發掘

及接觸隱蔽吸毒及干犯毒品罪行的青年及其家人
2. 提供「綜合認知行為治療」的專業個案介入，並配合多元化的續顧服務、

義工活動、及醫療服務等，成功提升吸毒青年的改變與求助動機，以及增
強青年對毒品罪行的危機意識和正面態度。

3. 對有吸毒問題及干犯毒品罪行青年的家人提供支援，有效紓緩他們在面對
時的壓力和情緒困擾，並提升他們的支援能力。

4. 與專業科技公司合作，運用大數據分析技術追蹤社交媒體上的毒品趨勢，
並了解社交媒體使用者對毒品問題的態度，制定出針對性及更到位的預防
教育和工作策略，例如：製作網上禁毒宣傳訊息，並於熱門的社交媒體平
台發布，有助提升社區人士對毒品問題的關注和覺察。

5. 著重未來禁毒工作者的教育及培訓，成功將禁毒防治工作滲透於校園和朋
輩間。
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計劃經驗得著

建議強化青年個案續顧服務的支援，推動青年實現持續正面成長和建立穩定的生活。
• 計劃中的跟進個案不時面對就業未能持續的困難，建議透過推動邀請商界和專業人士擔

任義務人生導師，與青年個案配對，提供職業發展指導，以推動青年實現持續正面成長
和建立穩定的生活。

強化外展服務，以提升成功發掘隱蔽吸毒青年的機會
• 除了協助已犯毒品罪行的青少年外，及早預防工作亦更為有效。建議推動就次文化組群
聚集的地方進行外展工作，例如大麻周邊產品店、滑板場、街頭跳舞場地、及工廈樂隊
房等。

• 推動與次文化導師成為合作伙伴，如街舞導師、滑板導師、店員等，鼓勵他們向其次文
化群體青年傳遞抗毒訊息及轉介服務。

建議及展望

應用人工智能大數據分析，提升個案支援與預防教育的工作
• 建議收集並分析近年高等法院及區域法院的法庭判案書，建立一個販毒量刑估算平
台，向個案展示潛在後果，鼓勵他們在關鍵時間內作出積極的人生規劃與改變。

推動毒品罪行的預防教育
• 建議在禁毒工作坊之外，收集並整理毒品罪行青少年的改變經歷及真實故事，作為
教育素材。

• 建議製作禁毒短片，展示青少年終止犯罪後的個人努力與成長歷程，以肯定他們的
正面改變，並激勵其他青少年，提升他們對遠離毒品的信心與動力。

• 建議利用短片向家長及社區人士展示毒品罪行的影響，增強他們對問題的認識與危
機意識。
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建議及展望

應對線上毒品危機，提供多平台網上支援服務
• 建議投入時間與資源，在多個社交媒體平台、交友軟體及與毒品文化相關的線上組群開
展外展服務。

• 建議透過線上監察與參與，掌握毒品問題的最新動態，從而制定針對性的工作策略。
• 建議主動識別並接觸與毒品問題相關的潛在對象，建立信任關係，提升他們的危機意識。
• 建議針對醫療需求，安排專業人員（如中醫、西醫、食療師、心理學家、營養師）提供
線上諮詢，以接觸隱蔽高危青少年。

探討青少年次文化的隱蔽毒品問題，主動識別及接觸高危/隱蔽吸毒青年
• 建議根據前線觀察與大數據分析，研究青少年次文化（如跳舞、紋身、電音、塗鴉）與
毒品問題的關聯。

• 建議關注次文化群體的共同價值觀與行為模式，特別是正面宣傳毒品的影響。
• 建議針對次文化群體的封閉性，探討其隱蔽毒品問題的成因和介入策略。

建立醫社院合作關係，並為青年和家人提供全面的醫療支援
• 建議與醫院及戒毒院舍合作，將合適個案轉介至計劃，加強續顧服務的協調。
• 建議轉介青年接受持續中醫、西醫或牙醫等醫療服務，提升戒毒動機。
• 建議為家人提供持續的醫療支援，減輕壓力與情緒困擾，提升家人支援青年的能力。


