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社工：程靜靜 劉家意

背 景及簡介

背景 簡介
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挑 戰：網絡販毒，隱蔽性高，傳播快

資料來源：香港01、香港海關

理 念 家庭為本，多層次預防

01

03

02

04

個人層面
• 掌握毒品禍害資訊

• 掌握辨識方法

• 掌握拒絕毒品技巧

學校層面
• 宣揚毒品禍害資訊

• 營造無毒健康校園

家庭層面
• 掌握親子溝通技巧

• 營造正向家庭氣氛

• 掌握及早識別和求助方法

社區層面
• 認識香港執法部門打擊毒品罪行

• 宣揚與毒品相關的刑事責任

• 增加對社區戒毒設施的接納

• 促進不同社群共融
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個人增值個人增值 家庭動力家庭動力

禁毒家長學堂

禁毒小百科

兒童小組

家長小組

不要「麻」煩工作坊

抗毒之旅

抗毒大使訓練/實習

禁毒家庭樂

社區教育社區教育

項目內容項目內容

「家」「校」合作「家」「校」合作

抗毒小偵探

禁毒知多啲

無毒有我創新意

主題講座

兒童小組
家長小組
禁毒家長學堂

抗毒之旅

不要「麻」煩工作坊
無毒有我創新意

個人增值

家長小組
增加對子女需要的瞭解，

學習親職管教技巧，加強

親子溝通，鞏固親子關係，

營造家庭保護網

禁毒家長學堂
讓家長全面地認識毒品知

識及其禍害，掌握及早識

別吸毒的技巧。同時舒緩

身心，建立互助網絡，提

升抗毒信心

參加者作品
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家 庭 動 力

抗毒小偵探
認識香港戒毒服務，

常見吸食工具，瞭解

吸食原因，戒毒歷程，

增加對康復者的接納，

建立清新人生信念

禁毒家庭樂
提供親子溝通平台，

建立健康生活習慣，

強化親子關係，激發

家庭抗毒信心

抗毒大使實習
掌握抗毒知識，協助籌

備活動、解說毒品禍害，

分享個人成長經歷，用

生命影響生命

8

社 區 教 育
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學 校 活 動

兒童小組
認識常見毒品知

識、禍害及刑責，

提升參加者專注

力、情緒管理能

力、自控能力，

堅定拒絕朋輩誘

惑

不要「麻」煩工作坊
認識大麻禍害，辨識大麻

製品，提高自我保護意識，

避免參與大麻販運，建立

正確抗毒觀念

禁毒講座
普及毒品知識及

其禍害，認識海

關及緝毒犬打擊

毒品罪行的工作，

避免被利誘參與

跨境販毒活動

無毒有我創新意
激發參加者對抗毒知識的興

趣，鼓勵參加者主動探索正

確的抗毒資訊，形成正確抗

毒信念，堅定抗毒信心

微信公眾號宣傳

透過網絡平臺宣揚毒品知

識及禍害，分享健康生活

資訊，共建無毒社區
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02
成果指標
成效指標

BDF 210008

指 標 預 期 實際推行(百分比)

場次 招收
人數

出席
人次 場次 招收

人數
出席
人次

1

A. 禁毒家長學堂 12 120 96 12
(100%)

167
(139.2%)

147
(153.1)

B. 家長小組（每次4節） 20 240 768 21
(105%)

260
(108.3%)

775
(100.9%)

2

A. 禁毒小百科（每次2節） 6 48 77 7
(116.7%)

73
(152.1%)

135
(175.3%)

B. 兒童小組（每次4節） 4 32 103 7
(175%)

71
(221.9%)

249
(241.7%)

3

A. 不要「麻」煩親子工作坊 12 120 96 12
(100%)

251
(209.2%)

226
(235.4%)

B. 主題講座 16 800 640 17
(106.3%)

2,949
(368.6%)

2,944
(460%)

成果指標成果指標
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成果指標成果指標

指 標 預 期 實際推行(百分比)

場次 招收
人數

出席
人次 場次 招收

人數
出席
人次

4

A. 參觀活動 16 640 512 17
(106.3%)

655
(102.3%)

584
(114.1%)

B. 探訪活動（只限戒毒治
療及康復中心和CCPSA） 6 90 72 6

(100%)
129

(143.3%)
108

(150%)

C. 禁毒家庭樂 2 70 64 2
(100%)

79
(112.9%)

72
(112.5%)

5
A. 抗毒大使訓練/聚會 4 80 64 5

(125%)
89

(111.3%)
80

(125%)

B. 義工實習 / 40 96小時 / 59
(147.5%)

251.5小時
(262%)

成效指標成效指標

指標 有效回答(份) 實際成效

1 70%參加者及早識別吸毒者的意識有所提升 147份 96.6%

2 70%參加者對大麻禍害的認識有所提升 223份 96.9%

3 70%參加者的家庭技巧有所提升 188份 99.5%

4
70%參加者對戒毒康復者和戒毒治療及康復
設施的接納有所提升 108份 98.1%
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1. 切合服務需要：

提供具教育意義的服務，貼合生活經驗

項目體驗

2. 突破疫情限制：

線上線下同步開展服務，及時回應需求

3. 多方合作：

獲友好學校及相關服務單位支持和認同服務成效，

透過多渠道實踐，持續擴展新夥伴

項目體驗

同工經驗同工經驗
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建議 計劃

擴寬視野

打造亮點

總結總結

擴大宣傳

持續教育

歡迎關注微信公眾號!
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謝 謝
聯絡社工：程靜靜
電 郵：jingjingcheng@isshk.org
電 話：2353 6119


