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簡介

1. 透過督導和團隊學習，培訓隊員信心和技巧

2. 接觸吸毒群體，鼓勵踏上戒毒康復之路

3. 舉行多元化活動，凝聚受眾及其親屬，建立相互
關係

4. 透過自身說法更能強化自己的生命，達到教學相
長

計劃內容：外展探訪
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半年活動: 元朗美沙酮診所門外團年飯

監獄禁毒活動
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成果及成效指標

評估方法:

成果指標：從參加者的出席或登記記錄
中檢索資料

成效指標：外展記錄禁毒基金22號問卷

計劃成果
預計結果 實際結果

成果指標 1 進行不少於208節外展服
務，接觸180名吸毒者及
60名吸毒者親屬

提供281(135.1%)外展出隊
服務，接觸286位(158.9%)
吸毒人士及60位(100%)吸毒
者親屬

成果指標 2 舉辦2次國際禁毒日防毒
音樂會，實際總參與人次
達500

舉辦2次(100%)國際禁毒日
防毒音樂會，實際總參與人
次達800(160%)

成果指標 3 舉辦2次懲教署戒毒所或
監獄禁毒活動，實際總參
與人數達200

舉辦22次(1100%)懲教署戒
毒所或監獄禁毒聚會，實際
總參與人數達375(187.5%)
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計劃成效

預計結果 實際結果

成效指標 1 參加者對戒毒康復者和戒
毒治療及康復設施的接納
程度有所改善
（配對樣本t 檢定(paired 
t-test) 顯示參加者對戒毒
康復者和戒毒治療及康復
設施的接納程度有顯著改
善 / 70%參加者對戒毒康
復者和戒毒治療及康復設
施的接納程度有所改善）

收回81份有效問卷
38.3%參加者對戒毒康復者
和戒毒治療及康復設施的接
納程度有所改善
配對樣本t 檢定(paired t-test)
顯示參加者對戒毒康復者和
戒毒治療及康復設施的接納
程度有顯著改善

計劃成效
預計結果 實際結果

成效指標 2 50%外展接觸人士於過去
5年並未使用任何戒毒治
療服務 (如住院戒毒治療、
濫用精神藥物者輔導中心、
物質誤用診所等)

接觸286位吸毒人士當中，
168位(58.7%)外展受惠者於
過去5年並沒有使用任何戒毒
治療服務(如住院戒毒治療、
濫用精神藥物者輔導中心、
物資誤用診所等)

成效指標 3 過去5年並未使用任何戒
毒治療服務(如住院戒毒治
療、濫用精神藥物者輔導
中心、物資誤用診所等)的
外展受惠者當中，70%吸
毒者接受機構提供的面對
面跟進服務

過去5年並未使用任何戒毒治
療服務(如住院戒毒治療、濫
用精神藥物者輔導中心、物
資誤用診所等)的168位外展
受惠者當中，153位(91.1%)
吸毒者接受機構提供的面對
面跟進服務
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所得經驗

1) 透過多元化活動(如燒烤及唱遊)，凝聚需要協助的吸
毒者，建立互信關係，以致進一步接受機構的跟進服
務，內容包括預防販毒的教育元素

2) 舉辦國際禁毒日防毒音樂會，宣傳禁毒訊息，並促進
社會人士關注毒品禍害，接納戒毒治療及康復服務和
設施

3) 舉辦了1次機構分享交流會，有 6 個與戒毒服務相關的
單位出席，向業界分享計劃進展和果效，加強業界溝
通和共融。

結論
本計劃的各個成果指標均能達標。計劃提供了281次外
展服務予286位吸毒人士及60位吸毒者親屬。計劃亦提
供了2次國際禁毒日防毒音樂會和22次懲教署戒毒所或
監獄禁毒聚會，前者參與人次達800，後者實際參與人
次達375。

在外展活動接觸的286位吸毒人士當中，58.7%外展受
惠者於過去5年並沒有使用任何戒毒治療服務(如住院戒
毒治療、濫用精神藥物者輔導中心、物資誤用診所等)。
過去5年並未使用任何戒毒治療服務(如住院戒毒治療、
濫用精神藥物者輔導中心、物資誤用診所等)的168位外
展受惠者當中，91.1%吸毒者接受機構提供的面對面跟
進服務。
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謝謝
Thank you


