
常被吸食
的毒品
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海洛英

鴉片、嗎啡及海洛英均源於罌粟 

(Papaver somniferum)，因此通常

稱為鴉片類毒品，屬麻醉鎮痛劑

一類，能紓緩或鎮靜腦部活動。

俗稱
白粉、粉、灰、四仔、美金、港紙

表狀
純海洛英是一種白色結晶粉末，流行於街頭的品種，

由白色至淺灰色皆有，純度不一。本地供應的海洛英

通常有不同的物質摻雜，例如：咖啡因（興奮劑）、

撲熱息痛（止痛劑）、撲爾敏（抗組織胺劑）、茶鹹

（支氣管抗張劑）、安替比林（退熱劑）、咳必清（止

咳劑）、苯巴比妥（鎮抑劑）、咪達唑侖（鎮靜劑）及

舒樂安定（鎮靜劑）。

效果及危險
海洛英可用作強力麻醉鎮痛劑，具鎮痛及鎮靜神經功

效。海洛英是麻醉／鎮痛劑中最容易成癮的毒品，若

停止吸食，則斷癮症狀會於上次服用後八至十二小時

內出現，這些症狀包括出汗、緊張、無法入睡、腸胃

不適、四肢劇痛及痙攣，耐藥量更會迅速產生。為達

到相同效果，服用者需要加重劑量，當加重劑量也無

法產生原先效果時，服用者就純為防止斷癮症狀而繼

續服用海洛英。
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防毒照片
天天自我更新　人人自動防毒
掃除害人毒品　向藏毒說不
請圈出十種隱藏在圖中的毒品
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其他不良反應 
• 情緒不穩定

• 性衝動減弱

• 便秘

• 月經失調

• 呼吸不暢順

服用過量海洛英會產生 
下列效果 
• 沉睡及可能導致昏迷

• 血壓低

• 心跳緩慢及不規律

• 血液缺氧

• 呼吸緩慢及呼吸量淺

• 皮膚濕冷

特有危險
將海洛英注射入血管內（靜脈注射）能產生最強烈和

迅速的反應，但自我注射要求高度的個人衞生，否則

可引致嚴重的感染（如肝炎或愛滋病）。而一些較難

溶於水的物質如咖啡因可能會凝結注射部位的血管，

導致該部位附近的肌肉壞死。

法律方面
根據《危險藥物條例》，海洛英屬危險藥物，如非法

製造、藏有或供應海洛英，均屬違法。 
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