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前言  

 

自 1997 年發布香港首個戒毒治療和康復服務三年計劃 (三年

計劃 )以來，社會在遏止毒品問題方面取得了進展。在政府

和禁毒界別的共同努力下，被呈報的吸毒人數在過去 30  年

顯著下降。有此成果，實有賴香港不斷完善戒毒治療和康復

服務。我見證服務提供者多年來一直以人為本，為吸毒者和

戒毒康復者提供支援和指導，關愛同行，實在令人鼓舞。  

 

有此成績同時，日新月異的科技正改變了我們的生活方式，

令本來已經多變的吸毒情況變化得更快和更複雜。海外和

本地情況的轉變，為香港的禁毒工作帶來新挑戰。面對這瞬

息萬變的時代，三年計劃對禁毒界別更是別具價值，不但為

服務提供者掌握本地和全球吸毒形勢最新發展提供指引，

並同時確保其所提供的服務能切合和回應吸毒者及其家人

的需要。  

 

擬備 2024 至 26 年三年計劃是政府、禁毒服務單位及其他

持份者協作和共創的珍貴過程。三年計劃有助各方深入交

流經驗和想法，為未來三年戒毒治療和康復服務的策略性

方向凝聚共識，可望獲禁毒界別與廣大市民採納。  

 

能夠有機會帶領第十個三年計劃的擬備工作，見證各界別

多年來眾志成城，齊心為有需要人士提供適切的戒毒治療

和康復服務，對我來說是一個饒有意義的經驗。我深信政

府、禁毒界別及社會各方定會為達致本三年計劃的策略性

方向的目標而繼續緊密合作，攜手共建無毒的香港。  
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