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附件三 

禁毒基金核准計劃 (2012-2014) 

戒毒治療及康復服務  

 
獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

辨 識 隱 蔽 吸 毒 者  

1.  基督教巴拿

巴愛心服務

團有限公司  

T e e n 羅 地 網 –提 升 隱 蔽 吸 毒 者 戒 毒 動 機 之

簡短介入服務計劃  

計 劃 旨 在 為 隱 蔽 吸 毒 者 建 立 一 個 便 捷 、 全

港 性 的 簡 短 介 入 服 務 模 式 ， 提 升 他 們 的 戒

毒動機，以尋求戒毒服務。  
計 劃 共 有 三 個 部 分 ， 分 別 是 （ 一 ） 透 過 網

站 或 非 政 府 機 構 轉 介 ， 接 觸 隱 閉 吸 毒 者 ；

（ 二 ） 與 北 區 醫 院 合 作 ， 提 供 五 天 住 院 式

簡 短 介 入 服 務 ； 以 及 （ 三 ） 提 供 為 期 12
週的跟進服務。  

正在進行  

2.  香港明愛  生活建築家 I I I  

鼓 勵 夜 店 的 女 性 吸 毒 者 和 網 上 吸 毒 者 接 受

輔 導 和 治 療 。 就 夜 店 的 女 性 吸 毒 者 而 言 ，

計 劃 會 為 她 們 安 排 外 展 和 實 地 風 險 評 估 、

禁 毒 教 育 、 支 援 小 組 活 動 、 危 機 支 援 服

務 ， 以 及 正 面 發 展 的 活 動 。 至 於 隱 蔽 的 邊

緣 青 少 年 和 年 青 吸 毒 者 ， 計 劃 會 透 過 互 聯

網 提 供 外 展 和 禁 毒 教 育 、 包 含 認 知 和 情 緒

評 估 的 介 入 服 務 、 輔 導 和 訓 練 活 動 ； 另 外

會 探 討 網 上 禁 毒 輔 導 及 分 析 退 出 計 劃 的 吸

毒者的特徵等。  

正在進行  

3.  基督教聯合

醫院精神科  
流 動 護 士 評 估 服 務 － 協 助 認 別 青 少 年 吸 毒

人  

在 兒 童 及 青 年 中 心 提 供 流 動 護 士 評 估 服

務 ， 從 而 辨 識 懷 疑 吸 毒 的 青 少 年 ， 以 盡 早

介 入 。 懷 疑 吸 毒 或 有 精 神 問 題 的 青 少 年 ，

會 轉 介 予 物 質 誤 用 診 所 ， 聯 同 濫 用 精 神 藥

物 者 輔 導 中 心 作 出 跟 進 。 計 劃 亦 會 為 青 少

年 舉 辦 禁 毒 教 育 活 動 ， 並 向 前 線 工 作 人 員

提 供 培 訓 ， 讓 其 鼓 勵 吸 毒 者 接 受 戒 毒 服 務

並提升其戒毒動機。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

4.  基督教香港

信義會社會

服務部  

輔 助 戒 毒 治 療 —第 二 代 智 能 手 機 應 用 程 式

計劃  

開 發 可 幫 助 辨 識 隱 蔽 吸 食 危 害 精 神 毒 品 者

的 第 二 代 智 能 手 機 禁 毒 應 用 程 式 ， 並 為 前

線 社 工 和 教 師 舉 辦 禁 毒 教 育 工 作 坊 、 研 討

會及專業培訓。  

正在進行  

5.  協青社  街頭起動  

舉 辦 街 頭 舞 蹈 、 街 頭 藝 術 和 歷 奇 活 動 ， 從

中 辨 識 並 介 入 幫 助 吸 毒 的 青 少 年 。 計 劃 亦

會 為 參 加 者 安 排 抵 抗 毒 品 誘 惑 的 訓 練 、 就

業和互助小組活動，以作支援。  

正在進行  

6.  北區醫院、

大埔醫院及

雅麗氏何妙

齡那打素醫

院  

天賦再展  

本 計 劃 旨 在 推 動 新 的 方 法 ， 藉 提 供 及 早 評

估 、 甄 別 、 問 題 辨 識 及 治 療 ， 以 處 理 同 時

患 有 精 神 病 問 題 的 隱 蔽 吸 毒 者 。 計 劃 包 括

以 專 業 和 全 面 的 方 法 及 早 評 估 和 辨 識 隱 蔽

吸 毒 者 、 為 隱 蔽 吸 毒 者 制 定 及 提 供 個 別 的

專 設 護 理 及 治 療 計 劃 、 家 訪 及 即 場 注 射 服

務 、 醫 院 轉 院 轉 介 ， 以 向 家 長 和 吸 毒 者 的

主 要 照 顧 者 推 廣 持 續 服 務 ， 以 及 評 估 和 治

療。  

正在進行  

7.  香港青年協

會  
S I M  —  青少年戒毒多層輔導  

本 計 劃 以 潛 在 吸 毒 者 和 吸 毒 者 為 對 象 ， 提

供 及 早 辨 識 和 特 定 階 段 的 輔 導 服 務 。 服 務

包 括 甄 別 評 估 邊 緣 青 少 年 、 為 吸 毒 者 提 供

外 展 服 務 、 為 潛 在 吸 毒 者 提 供 有 關 拒 絕 毒

品 誘 惑 的 技 巧 訓 練 、 為 間 歇 吸 毒 者 規 劃 積

極 人 生 和 提 供 認 知 行 為 治 療 、 為 依 賴 毒 品

人 士 安 排 身 體 檢 查 、 認 知 康 復 訓 練 和 就 職

技 巧 訓 練 ， 以 及 為 前 線 外 展 工 作 者 舉 辦 專

業培訓工作坊。  

正在進行  

8.  香港中華基

督教青年會  
997 抗毒 T e e n 堂  

本 計 劃 旨 在 提 高 市 民 對 隱 蔽 吸 毒 問 題 的 意

識 ， 以 及 鼓 勵 隱 蔽 吸 毒 者 求 助 。 計 劃 內 容

包 括 在 電 台 推 出 禁 毒 廣 播 節 目 ， 舉 辦 多 項

社 區 防 止 吸 毒 教 育 活 動 ， 亦 會 為 戒 毒 康 復

者 和 高 危 青 少 年 ， 當 中 包 括 間 歇 吸 毒 者 和

慣性吸毒者，提供職業訓練。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

為吸毒者家庭提供支援服務  

9.  香港聖公會

福利協會  
無「毒」有「偶」戒毒輔導計劃  

計 劃 以 吸 毒 者 、 戒 毒 康 復 者 及 其 配 偶 ／ 伴

侶 為 對 象 。 計 劃 旨 在 透 過 夫 婦 治 療 及 家 庭

治 療 ， 改 善 吸 毒 者 與 伴 侶 ／ 配 偶 的 關 係 ，

並 防 止 他 們 重 染 毒 癖 。 活 動 內 容 包 括 個 人

及 夫 婦 輔 導 、 家 庭 及 配 偶 支 援 小 組 、 增 進

關 係 活 動 ， 以 及 輔 助 支 援 服 務 如 中 醫 藥 治

療 服 務 及 兒 童 認 知 能 力 評 估 。 獲 撥 款 機 構

將 會 安 排 分 享 會 ， 邀 請 禁 毒 專 業 人 士 出

席。  

正在進行  

10. 香港明愛  谷中百合 2  

計 劃 主 要 以 年 輕 吸 毒 母 親 及 其 伴 侶 為 對

象 ， 旨 在 使 參 加 者 減 少 吸 毒 ， 提 升 其 親 職

能力和家庭凝聚力。  
 
計 劃 共 有 五 個 部 分 ， 分 別 是 ( a ) 社 區 外 展

計 劃 ： 在 母 嬰 健 康 院 舉 辦 禁 毒 教 育 講 座 ，

以 及 就 有 需 要 個 案 進 行 家 訪 ， 以 識 別 年 輕

吸 毒 母 親 ； ( b )個 人 發 展 計 劃 ： 藉 著 提 供

動 機 式 晤 談 、 認 知 行 為 治 療 等 ， 協 助 吸 毒

母 親 戒 毒 ； ( c ) 家 庭 支 援 計 劃 ： 目 的 在 於

鞏 固 參 加 者 的 親 職 能 力 和 其 家 庭 的 凝 聚

力 ； 以 及 ( d ) 生 活 技 能 提 升 計 劃 ： 增 強 參

加者的溝通、就業、社交等生活技能。  

正在進行  

11. 香港青年協

會  
青少年心理輔導普及計劃  

透 過 精 神 健 康 或 認 知 能 力 評 估 ， 向 高 危 人

士 和 年 輕 吸 毒 者 提 供 心 理 治 療 。 此 外 ， 亦

向 有 不 同 程 度 精 神 病 的 年 輕 人 的 父 母 ， 提

供親職技巧訓練和心理治療。  

正在進行  

12. 東華三院越

峰成長中心  
家心有晴天  

本 計 劃 為 吸 毒 者 提 供 以 家 庭 為 本 的 戒 毒 治

療 服 務 ， 透 過 面 談 或 家 訪 、 多 元 家 庭 治 療

小 組 及 健 康 家 庭 活 動 ， 提 升 家 庭 成 員 與 戒

毒者的溝通，以協助吸毒者。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

13. 香港明愛  家「停」互累 —隱蔽互累症家庭支援站  

透 過 外 展 服 務 、 深 入 的 個 案 工 作 和 治 療 小

組 的 工 作 ， 辨 識 隱 蔽 ／ 可 能 患 有 互 累 症 的

吸 毒 者 家 人 ， 並 及 早 向 他 們 提 供 治 療 ； 出

版 書 籍 及 製 作 數 碼 影 音 光 碟 ， 以 分 享 臨 床

經驗，並為禁毒工作者舉辦培訓工作坊。  

正在進行  

14. 觀塘區家長

教師會聯會

有限公司  

健 康 和 諧 關 愛 校 園 –「 一 小 步 、 連 大 步 」

社區抗毒全攻略  

透 過 社 區 網 絡 ， 提 高 觀 塘 社 區 的 禁 毒 意

識 ， 並 向 吸 毒 者 及 其 父 母 提 供 支 援 。 社 區

內 將 會 舉 辦 嘉 年 華 會 ， 當 中 設 有 禁 毒 攤 位

遊 戲 、 講 座 、 展 覽 、 樂 隊 表 演 ， 以 及 由 已

戒 除 毒 癖 者 分 享 經 驗 。 獲 撥 款 機 構 會 向 高

危 學 生 提 供 活 動 及 個 別 輔 導 ， 並 會 進 行 夜

間 外 展 活 動 ， 亦 會 為 吸 毒 者 父 母 組 織 互 助

小組，以及為戒毒康復者舉辦訓練。  

正在進行  

15. 香港路德會

社會服務處  
「 家 友 ． 牽 動 生 命 」 隱 蔽 吸 毒 者 家 庭 輔 導

及社區支援計劃  

為 黃 大 仙 、 觀 塘 、 將 軍 澳 及 西 貢 區 的 隱 蔽

吸 食 危 害 精 神 毒 品 者 及 其 家 人 提 供 治 療 和

支 援 。 獲 撥 款 機 構 提 供 一 站 式 服 務 ， 包 括

公 眾 禁 毒 教 育 坊 、 吸 毒 輔 導 熱 線 、 心 理 評

估 及 諮 詢 環 節 、 家 庭 及 個 人 輔 導 、 家 庭 治

療 及 自 助 小 組 、 義 工 招 募 暨 培 訓 、 外 展 及

家訪。  

正在進行  

16. 香港明愛  雪 絨 花 計 劃  -  年 輕 濫 毒 母 親 、 伴 侶 及 原

生家庭成員支援服務  

本 計 劃 旨 在 幫 助 參 加 者 減 少 吸 毒 及 戒 毒 ，

並 改 善 他 們 教 導 子 女 的 技 巧 ， 以 提 升 家 庭

的 凝 聚 力 和 建 立 健 康 無 毒 的 家 庭 生 活 。 計

劃 項 目 包 括 社 區 教 育 和 網 上 外 展 、 個 別 輔

導、家庭支援和生活技能提升 活 動 。  

正在進行  

17. 香港路德會

社會服務處  
「 1 + 1」一加人社區共融計劃  

本 計 劃 旨 在 幫 助 吸 毒 者 的 家 人 克 服 情 緒 困

擾 ， 並 裝 備 他 們 成 為 朋 輩 輔 導 員 ， 從 而 幫

助 家 中 有 隱 蔽 吸 毒 者 的 其 他 家 庭 。 計 劃 內

容 包 括 社 區 教 育 課 程 、 朋 輩 輔 導 員 訓 練 、

吸 毒 者 家 人 互 助 小 組 活 動 和 治 療 課 程 ， 以

及 改 編 自 真 人 真 事 的 戲 劇 ， 供 市 民 大 眾 觀

看，讓社會加深了解吸毒者家人的需要。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

18. 香港青年協

會  
抗毒「家」先鋒  

本 計 劃 旨 在 提 高 家 長 處 理 家 庭 關 係 的 技

巧 ， 讓 他 們 認 識 到 如 何 辨 識 和 處 理 家 中 的

吸 毒 青 少 年 。 計 劃 活 動 包 括 開 設 網 站 和 流

動 應 用 程 式 以 發 布 禁 毒 資 訊 、 提 供 外 展 輔

導 服 務 ， 以 及 為 家 中 有 邊 緣 或 吸 毒 青 少 年

的人士，舉辦訓練和教育課程。  

正在進行  

19. 香港中文大

學社會工作

學系  

濫藥家長全人親職輔導、教育及支援計劃  

為 東 九 龍 區 的 懷 孕 吸 毒 者 和 吸 毒 家 長 ， 提

供 全 面 的 家 長 輔 導 支 援 及 教 育 計 劃 。 計 劃

內 容 包 括 質 量 需 要 評 估 研 究 ； 為 社 會 工

作 、 醫 護 工 作 、 家 長 教 育 和 教 育 界 業 內 人

士 和 學 生 而 設 的 訓 練 工 作 坊 ； 為 吸 毒 家 長

或 快 將 為 人 父 母 者 而 設 的 個 人 輔 導 和 戒 毒

治 療 服 務 ； 產 前 及 產 後 護 理 服 務 和 身 心 介

入 ； 家 長 支 援 及 教 育 小 組 ； 為 家 長 義 工 而

設 的 訓 練 計 劃 ， 以 及 出 版 家 長 教 育 及 支 援

手冊。  

正在進行  

促進相關服務之間的協作，以改善轉介安排  

20. 循道衛理中

心  
抗毒四重奏  

本 計 劃 以 從 懲 教 署 更 生 中 心 及 勞 教 中 心 獲

釋 的 高 危 青 少 年 為 對 象 ， 並 為 他 們 舉 辦 輔

導 及 支 援 小 組 活 動 。 計 劃 內 容 包 括 為 懲 教

署 人 員 舉 辦 禁 毒 培 訓 工 作 坊 、 高 危 青 少 年

生 活 教 育 工 作 坊 、 高 危 青 少 年 及 義 務 導 師

支 援 小 組 活 動 、 高 危 青 少 年 及 其 家 長 個 案

輔導等。  

正在進行  

減低戒毒康復者重染毒癖並協助他們重新融入社會  

21. 香港明愛  專業補習班  

幫 助 吸 毒 青 少 年 學 習 新 的 工 作 技 能 、 訂 定

職 業 計 劃 及 發 掘 潛 能 以 開 展 自 由 特 約 工

作 。 計 劃 活 動 包 括 職 業 技 能 培 訓 、 職 業 輔

導 、 關 於 就 業 及 職 業 取 向 的 小 組 活 動 和 講

座 、 參 觀 機 構 、 分 享 會 、 義 工 服 務 計 劃 及

學徒計劃等。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

22. 香港明愛  生命學堂  

計 劃 以 失 業 的 年 輕 吸 毒 者 及 受 聘 於 高 危 工

作 場 所 的 人 士 為 對 象 ， 旨 在 為 吸 毒 者 提 供

職 業 訓 練 及 戒 毒 康 復 服 務 ， 藉 此 提 高 他 們

的 就 業 機 會 和 抗 禦 毒 品 的 能 力 。 他 們 亦 會

在 其 工 作 間 推 行 禁 毒 教 育 。 舉 辦 的 活 動 包

括 基 礎 學 習 班 、 就 業 選 配 計 劃 、 職 前 培

訓 、 戒 毒 康 復 小 組 、 情 緒 訓 練 ， 以 及 朋 輩

藥物教育培訓等。  

正在進行  

23. 香港晨曦會

有限公司  
「職青．積青」成長工作坊  

計 劃 以 香 港 晨 曦 會 姊 妹 之 家 的 女 性 戒 毒 康

復 者 為 對 象 。 舉 辦 的 活 動 包 括 技 能 培 訓 、

心 理 社 會 小 組 活 動 、 職 業 志 趣 探 索 （ 由 到

訪 的 專 業 人 士 主 持 ） ， 以 及 善 後 輔 導 和 跟

進工作。  

已於  
2015 年  
2 月完成  

24. 基督教互愛

中心  
職業技能及朋輩關懷計劃  

計 劃 為 浪 茄 訓 練 中 心 的 成 年 男 院 友 提 供 職

業 培 訓 。 培 訓 範 圍 包 括 理 髮 、 烘 製 麵 包 甜

點 。 朋 輩 輔 導 員 會 協 助 院 友 重 新 融 入 社

會。  

正在進行  

25. 基督教新生

協會有限公

司  

重返社會職前培訓計劃之基本工藝訓練  

本 計 劃 為 入 住 戒 毒 治 療 及 康 復 中 心 人 士 提

供 三 個 基 本 工 藝 訓 練 課 程 ， 包 括 油 漆 粉

飾 、 水 喉 潔 具 及 電 器 裝 置 ， 以 提 升 這 些 人

士 的 就 業 機 會 ， 及 協 助 他 們 重 投 社 會 ， 防

止重染毒癖。  

正在進行  

26. 方舟行動有

限公司  
重 返 社 會 職 前 培 訓 計 劃 之 舞 台 音 響 與 燈 光

設計及技術培訓  

本 計 劃 為 入 住 戒 毒 治 療 及 康 復 中 心 人 士 提

供 兩 個 課 程 ， 包 括 舞 台 音 響 設 計 及 技 術 培

訓 及 舞 台 燈 光 設 計 及 技 術 培 訓 ， 以 提 升 這

些 人 士 的 就 業 機 會 ， 及 協 助 他 們 重 投 社

會，防止重染毒癖。  

正在進行  

27. 香港晨曦會

有限公司  
晨曦創新天  

本 計 劃 旨 在 加 強 吸 毒 者 遠 離 毒 品 的 決 心 及

促 使 他 們 重 新 融 入 社 會 。 計 劃 內 容 包 括 家

長 聚 焦 培 訓 小 組 、 就 業 技 能 培 訓 及 職 前 輔

導及續顧服務等。  

正在進行  
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計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

28. 香港明愛  「任我行」社區康復支援計劃  

透 過 就 業 輔 導 、 職 業 技 能 培 訓 ， 以 及 工 作

體 驗 計 劃 ， 幫 助 吸 毒 者 戒 除 毒 癮 ， 提 升 自

身 能 力 和 改 善 精 神 健 康 。 計 劃 亦 會 安 排 治

療 形 式 的 輔 導 小 組 活 動 、 激 發 動 機 治 療 ，

以及個案介入。  

正在進行  

29. 基督教香港

信義會社會

服務部  

影伴相敘  

為 天 水 圍 和 北 區 的 青 少 年 安 排 培 訓 活 動 ，

包 括 籌 劃 禁 毒 展 覽 和 提 供 志 願 服 務 。 經 培

訓 的 青 少 年 將 擔 任 吸 毒 青 少 年 的 良 伴 。 此

外 ， 計 劃 會 招 募 年 青 隱 蔽 吸 毒 者 ， 透 過 短

片分享，協助其重建自尊和自我價值。  

正在進行  

30. 香港路德會

社會服務處

－路德會青

欣中心  

改變之「輪」  

透 過 運 動 形 式 的 介 入 ， 鼓 勵 大 埔 及 北 區 的

吸 毒 者 建 立 更 為 健 康 的 生 活 ， 亦 會 為 吸 毒

者 提 供 培 訓 ， 範 圍 包 括 急 救 、 單 車 技 術 暨

維 修 保 養 、 體 能 鍛 練 、 社 交 技 巧 和 導 賞 服

務 。 完 成 培 訓 後 ， 有 關 的 學 員 會 向 學 生 、

邊 緣 青 少 年 、 社 工 及 一 般 市 民 提 供 單 車 導

賞服務，並會出版刊物，分享個人經驗。  

正在進行  

31. 基督教互愛

中心  
職業技能培訓及後續關顧計劃  

本 計 劃 為 戒 毒 治 療 及 康 復 中 心 女 院 友 提 供

各 種 職 業 訓 練 課 程 ， 當 中 包 括 甜 點 製 作 、

烘 製 麵 包 餅 食 、 平 面 設 計 和 職 前 訓 練 ， 以

提 高 其 就 業 能 力 及 防 止 重 染 毒 癮 。 計 劃 亦

包 括 設 立 後 續 輔 導 小 組 ， 以 協 助 院 友 重 投

社會。  

正在進行  

32. 香港晨曦會

有限公司  
踏上青雲路  

本 計 劃 旨 在 透 過 向 戒 毒 治 療 及 康 復 中 心 的

女 性 院 友 提 供 職 業 訓 練 ， 幫 助 她 們 提 升 自

信 和 自 我 價 值 意 識 。 訓 練 課 程 內 容 包 括 專

業 化 裝 師 證 書 課 程 、 專 業 美 容 師 證 書 課

程 、 專 業 美 甲 師 課 程 及 宴 會 策 劃 助 理 課

程 。 計 劃 還 包 括 社 區 探 訪 ， 以 及 心 理 及 職

業輔導。  

正在進行  
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33. 基督教新生

協會有限公

司  

重返社區展愛心  –  綜合社區支援計劃  

本 計 劃 為 戒 毒 康 復 者 提 供 的 職 業 訓 練 課 程

包 括 油 漆 粉 飾 、 水 喉 潔 具 及 電 器 裝 置 。 受

訓 的 戒 毒 康 復 者 將 組 成 義 工 隊 ， 為 低 收 入

家 庭 提 供 小 型 維 修 服 務 。 學 員 在 完 成 訓 練

課程後，將會參加專業資格考試。  

正在進行  

34. 香港青少年

服務處心弦

成長中心  

心弦有您 –社區延續復康計劃  

本 計 劃 旨 在 協 助 早 期 戒 毒 康 復 者 預 防 復 吸

以 及 重 投 社 區 。 活 動 包 括 個 案 輔 導 、 生 命

重 塑 訓 練 、 技 能 培 訓 、 個 人 發 展 及 成 長 小

組 、 義 工 服 務 、 職 前 服 務 及 實 習 體 驗 、 建

立正面的社交網絡以及同路人支援小組。  

正在進行  

35. 屯門物質濫

用診療所及

青山醫院職

業治療部  

生活重整計劃  

本 計 劃 透 過 鼓 勵 年 輕 吸 毒 者 參 與 工 作 及 餘

暇 等 有 意 義 的 活 動 ， 協 助 他 們 建 立 健 康 的

生活模式。  
計 劃 共 有 四 個 部 分 ， 分 別 是 （ 一 ） 篩 選 合

適 的 參 加 者 ； （ 二 ） 全 面 評 估 參 加 者 的 能

力 ， 訂 立 生 活 重 整 行 動 計 劃 ； （ 三 ） 提 供

工 作 配 對 、 餘 閒 活 動 及 社 交 小 組 ； 以 及

（ 四 ） 提 供 工 作 及 生 活 輔 導 ， 長 遠 建 立 健

康的生活模式。  

正在進行  

36. 香港明愛  貓空  

本 計 劃 旨 在 為 居 住 在 港 島 區 的 女 性 吸 毒 者

或 已 戒 毒 少 三 個 月 的 戒 毒 者 提 供 戒 毒 輔

導 ， 並 把 動 物 輔 助 的 治 療 ／ 活 動 揉 合 其

中。計劃包括動物輔助治療暨戒毒輔導。  

正在進行  

37. 基督教巴拿

巴愛心服務

團有限公司  

ADD－ 義 工 網 絡 計 劃  

計 劃 培 訓 已 戒 除 毒 癖 者 與 義 工 配 對 ， 透 過

義 工 服 務 加 強 其 信 心 ， 以 助 他 們 重 投 社

會 。 招 募 的 參 與 者 將 出 席 義 工 訓 練 、 經 驗

交流會、歷奇訓練和義工服務。  

正在進行  

38. 東華三院  「『工』不可沒」社區康復支援計劃  

本 計 劃 旨 在 提 供 就 業 協 助 和 支 援 ， 幫 助 吸

毒 者 重 新 融 入 社 會 。 計 劃 包 括 為 隱 蔽 吸 毒

者 推 行 網 上 求 職 平 台 試 行 計 劃 、 職 前 支 援

和 就 業 安 排 、 跟 進 輔 導 和 互 助 支 援 小 組 。

計 劃 亦 會 為 僱 主 舉 辦 與 禁 毒 有 關 的 教 育 活

動 。  

正在進行  
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為禁毒工作者提供有系統的培訓及／或安排經驗分享  

39. 香港社會服

務聯會  
戒毒輔導專業證書課程  

為 禁 毒 工 作 者 開 辦 證 書 訓 練 課 程 ， 課 程 分

四 個 單 元 ， 訓 練 時 數 為 45 小 時 。 計 劃 旨

在 提 高 學 員 對 香 港 吸 毒 情 況 的 了 解 ， 向 他

們 灌 輸 制 定 治 療 計 劃 、 預 防 重 染 毒 癖 和 防

止 毒 癮 加 深 的 技 巧 ， 以 及 輔 導 和 治 療 技

巧。  

已於  
2014 年  
3 月完成  

40. 香港中文大

學社會工作

學系  

建立持續抗毒工作的能力：為社工及醫護

專業人員和學生提供的綜合培訓課程  

計 劃 為 社 工 、 醫 護 專 業 人 員 和 大 專 學 生 提

供 有 系 統 的 禁 毒 訓 練 ， 提 升 參 加 者 透 過 人

本 及 認 知 行 為 治 療 綜 合 手 法 處 理 吸 毒 者 的

知識和能力。  

正在進行  

41. 基督教巴拿

巴愛心服務

團有限公司  

「抗毒非凡之旅」專業持續進修課程計劃  

向 社 工 、 學 生 ， 以 及 社 會 福 利 和 醫 療 界 的

前 線 人 員 提 供 有 系 統 的 禁 毒 培 訓 課 程 ， 以

加強他們及早辨識及介入技巧。  

正在進行  

42. 香港中文大

學社會工作

學系  

共建無毒校園：為教育專業人員和學生提

供的綜合抗毒工作培訓課程  

提 供 有 系 統 的 禁 毒 培 訓 ， 讓 教 育 系 學 生 、

應 屆 教 育 系 畢 業 生 和 教 育 專 業 人 員 認 識 為

吸 毒 者 而 設 的 人 本 及 認 知 行 為 治 療 綜 合 手

法 ， 以 及 學 習 有 關 技 能 。 計 劃 亦 會 編 訂 雙

語網上課程，以供自學。  

正在進行  

43. 東華三院  認可戒癮輔導員專業培訓  

本 計 劃 旨 在 為 戒 毒 治 療 專 業 人 員 提 供 戒 毒

輔 導 員 訓 練 。 完 成 整 個 訓 練 課 程 並 通 過 評

估 的 學 員 ， 將 獲 頒 授 專 業 認 可 證 書 或 由 亞

太 區 戒 毒 專 業 人 員 協 會 ( A s i a  P a c i f i c  
A s s o c i a t i o n  f o r  A d d i c t i o n  P r o f e s s i o n a l s )頒
授的證書。  

正在進行  
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針對特定群組需要而設的計劃  

44. 香港路德會

社會服務處  
新生命．孕記  

減 少 孕 婦 及 其 伴 侶 吸 毒 ， 並 提 高 他 們 的 親

職 技 巧 和 家 庭 凝 聚 力 。 計 劃 包 括 為 參 加 者

及 其 伴 侶 提 供 戒 毒 輔 導 服 務 ； 醫 療 支 援 服

務 ， 如 產 前 檢 查 、 產 後 護 理 、 幼 兒 監 護 服

務 、 嬰 兒 護 理 服 務 等 ； 以 及 家 庭 支 援 服

務 ， 如 產 前 檢 查 護 送 服 務 、 家 訪 、 育 嬰 指

導 、 家 庭 生 活 指 導 、 就 業 輔 導 及 家 庭 支 援

服務。  

正在進行  

45. 基督教巴拿

巴愛心服務

團有限公司  

「 蝴 蝶 計 劃 」 —  支 援 女 性 戒 毒 者 及 家 人

康復服務  

本 計 劃 旨 在 透 過 有 系 統 的 防 止 重 染 毒 癖 模

式 ， 減 低 女 性 戒 毒 者 再 沾 毒 品 的 風 險 。 計

劃 會 為 女 性 參 加 者 及 其 家 人 ， 提 供 家 庭 輔

導 服 務 。 參 加 者 會 受 訓 成 為 「 蝴 蝶 大

使 」 ， 與 家 人 探 訪 弱 勢 社 羣 家 庭 。 戒 毒 康

復 者 及 其 家 人 可 藉 此 機 會 加 深 了 解 ， 同 時

可鼓勵社區接納戒毒康復者。  

正在進行  

46. 香港善導會  少數族裔戒毒康復支援服務  

計 劃 為 少 數 族 裔 社 群 提 供 社 區 為 本 治 療 及

康 復 支 援 服 務 。 服 務 包 括 識 別 和 接 觸 高 危

的 少 數 族 裔 人 士 、 吸 毒 者 及 已 戒 除 毒 癖

者 ； 為 經 常 吸 毒 者 和 已 戒 除 毒 癖 者 制 定 評

估 和 治 療 計 劃 ； 以 社 區 為 本 的 治 療 計 劃

（ 住 院 戒 毒 及 社 區 為 本 治 療 ） ； 健 康 檢

查 ； 短 期 就 業 安 排 計 劃 ； 社 會 康 復 及 預 防

重 染 毒 癖 計 劃 （ 包 括 學 員 實 習 計 劃 、 職 前

培 訓 及 就 業 選 配 ） ； 向 吸 毒 者 的 家 人 提 供

支 援 ； 以 及 在 社 區 提 供 為 期 18 個 月 的 續

顧服務。  

正在進行  

47. 香港聖公會

麥理浩夫人

中心  

「 正 念 人 生 」 － 少 數 族 裔 荃 葵 青 及 油 尖 旺

戒毒及教育支援計劃  

計 劃 為 油 尖 旺 、 荃 灣 及 葵 青 區 的 少 數 族 裔

居 民 提 供 服 務 。 主 要 活 動 包 括 預 防 性 質 的

家 長 和 學 生 工 作 坊 、 針 對 高 危 女 性 參 與 的

活 動 、 個 案 輔 導 、 職 業 訓 練 ， 以 及 指 定 學

校 前 線 工 作 者 、 外 展 隊 及 社 工 的 適 應 課 程

和訓練。  

正在進行  
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機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

48. 循道衞理楊

震社會服務

處  

社 區 為 本 少 數 族 裔 人 士 復 康 及 支 援 ﹝ 延

續﹞計劃－元朗計劃  

本 計 劃 以 元 朗 的 少 數 族 裔 人 士 為 對 象 ， 旨

在 協 助 他 們 參 與 社 區 事 務 ， 與 家 人 和 支 援

群 體 聯 繫 ， 從 而 減 少 吸 毒 和 防 止 重 染 毒

癖。  
計 劃 分 為 四 個 階 段 ， 包 括 辨 識 吸 毒 者 、 推

動 他 們 戒 毒 、 參 與 復 康 和 支 援 計 劃 及 續 顧

服 務 。 活 動 包 括 醫 療 諮 詢 服 務 、 過 來 人 分

享 、 輔 導 服 務 及 為 吸 毒 者 和 其 家 人 提 供 職

業技能訓練。  

正在進行  

49. 青鳥  少數族裔女性性工作者綜合禁毒服務計劃  

讓 少 數 族 裔 女 性 性 工 作 者 認 識 吸 毒 的 禍

害 ， 並 培 養 健 康 的 生 活 方 式 ， 以 減 低 吸 毒

風 險 。 活 動 包 括 向 高 危 吸 毒 者 提 供 介 入 和

輔 導 服 務 ， 個 人 及 外 展 探 訪 、 小 組 活 動 、

電 話 熱 線 和 網 上 外 展 服 務 。 計 劃 亦 會 為 社

工 、 前 線 人 員 及 朋 輩 輔 導 員 舉 辦 培 訓 工 作

坊。  

正在進行  

50. 新家園協會  少數族裔陽光計劃  

透 過 多 元 化 的 禁 毒 教 育 和 宣 傳 活 動 ， 包 括

訓 練 營 、 探 訪 戒 毒 治 療 中 心 、 禁 毒 工 作

坊 ， 以 及 禁 毒 研 討 會 、 展 覽 和 流 動 禁 毒 站

等 宣 傳 活 動 ， 提 高 少 數 族 裔 人 士 對 毒 品 的

抗誘力。  

正在進行  

51. 香港彩虹有

限公司  
同志社群互助戒毒計劃  

計 劃 為 吸 毒 的 男 男 性 接 觸 者 提 供 禁 毒 教 育

和 戒 毒 治 療 及 康 復 服 務 。 計 劃 活 動 包 括 每

周 分 享 會 、 歷 奇 體 驗 活 動 、 藝 術 治 療 ， 以

及為朋輩導師而設的禁毒營和訓練。  

已於  
2014 年  
3 月完成  

52. 再思社區健

康組織有限

公司  

男同志綜合禁毒服務計劃  

為 同 性 戀 者 提 供 禁 毒 教 育 及 宣 傳 活 動 ， 包

括 外 展 服 務 、 小 組 活 動 ， 以 及 利 用 互 聯 網

接 觸 同 性 戀 者 。 此 外 ， 計 劃 會 向 同 性 戀 吸

毒者提供輔導服務和小組治療。  
獲 撥 款 機 構 會 印 製 禁 毒 單 張 ， 以 及 推 出 流

動 電 話 應 用 程 式 ， 內 容 包 括 毒 品 資 料 、 戒

毒 治 療 及 康 復 服 務 ， 以 及 互 動 遊 戲 ； 此

外 ， 亦 會 為 已 戒 除 毒 癖 的 同 性 戀 者 舉 辦 朋

輩輔導員訓練。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

53. 香港彩虹有

限公司  
邊青同志和少數族裔同志戒毒計劃  

本 計 劃 旨 在 向 與 同 性 有 性 行 為 的 男 同 志 羣

體 提 供 戒 毒 康 復 服 務 和 禁 毒 教 育 。 計 劃 活

動 包 括 禁 毒 講 座 、 朋 輩 輔 導 訓 練 、 支 援 小

組和藝術治療小組等。  

正在進行  

54. 北區醫院  「遠離毒品，躍動身心之旅」  

這 項 計 劃 旨 在 使 接 受 戒 毒 服 務 的 康 復 者 戒

除 毒 癮 ， 防 止 重 染 毒 癖 ， 以 及 改 善 與 吸 毒

有 關 的 生 理 及 精 神 問 題 和 認 知 功 能 缺 損 。

富 經 驗 的 精 神 科 醫 生 和 物 理 治 療 師 會 提 供

專 業 的 生 理 、 精 神 及 認 知 評 估 ， 以 及 度 身

訂 造 的 運 動 計 劃 ， 例 如 帶 氧 拳 擊 踢 腿 和 健

身操等。  

正在進行  

55. 北區醫院精

神科及雅麗

氏何妙齡那

打素醫院職

業治療部  

零的突破  

計 劃 由 精 神 科 醫 生 和 職 業 治 療 師 於 北 區 醫

院 向 患 有 精 神 病 併 發 症 的 吸 毒 者 提 供 藥 物

治療及簡短的介入服務。  
是 項 計 劃 旨 在 評 估 服 務 在 改 善 病 人 覆 診 和

按 時 按 量 服 藥 、 病 人 身 體 機 能 、 激 勵 病 人

停止或減少吸毒等方面的成效。  

計劃撤回  

56. 香港中文大

學外科學系

青少年泌尿

治療中心  

為 患 有 與 氯 胺 酮 有 關 的 排 尿 功 能 障 礙 的 年

輕 病 人 提 供 以 實 證 為 基 礎 的 雙 線 泌 尿 治 療

及肝臟損傷監測計劃  

本 計 劃 旨 在 提 供 快 速 泌 尿 評 估 和 治 療 以 改

善 病 徵 及 排 尿 功 能 ； 引 入 肝 臟 損 傷 監 測 計

劃 以 識 別 高 風 險 肝 臟 受 損 的 氯 胺 酮 吸 毒

者 ； 及 識 別 受 惠 於 正 式 泌 尿 治 療 的 戒 毒 院

舍院友。  

正在進行  

57. 香港中文大

學內科及藥

物治療學系  

禁毒先鋒明亮輕鬆計劃  

有 關 計 劃 透 過 輪 候 時 間 較 短 的 門 診 服 務 ，

照 顧 患 上 癲 癇 症 的 吸 毒 者 在 臨 床 和 治 療 方

面 的 需 要 ； 另 外 會 為 市 民 和 病 人 家 屬 舉 辦

相關課題的外展座談會和公眾講座。  

計劃撤回  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

58. 葵涌醫院  生活重整‧重塑人生角色  

本 計 劃 旨 在 為 吸 毒 者 提 供 生 活 重 整 服 務 ，

安 排 他 們 分 階 段 接 受 戒 毒 康 復 服 務 ， 從 而

加 強 其 接 受 戒 毒 治 療 的 原 動 力 、 減 少 其 吸

毒 行 為 及 重 染 毒 癮 的 風 險 、 增 進 精 神 健

康 、 建 立 適 當 的 人 生 角 色 ， 以 及 提 升 其 能

力。  

正在進行  

59. 基督教聯合

醫院  
流動認知功能康復計劃  

本 計 劃 為 吸 毒 者 提 供 社 區 為 本 的 認 知 治 療

(例 如 認 知 評 估 及 訓 練 、 心 理 教 育 )、 職 業

培 訓 和 生 活 重 整 服 務 。 預 期 參 加 計 劃 的 吸

毒 者 應 會 減 少 或 停 止 吸 毒 行 為 ， 並 在 工 作

表現和生活的功能認知方面，有所進步。  

正在進行  

60. 香港基督教

服務處  
療身正心中醫治療計劃  

本 計 劃 旨 在 透 過 中 醫 藥 治 療 ， 包 括 針 灸 及

中 藥 材 治 療 來 減 輕 戒 毒 康 復 者 的 泌 尿 症

狀 。 計 劃 還 包 括 舉 辦 希 望 工 作 坊 及 更 生 工

作坊。  

正在進行  

61. 香港戒毒會  為凹頭青少年中心購買一部十六座位小巴  

購 買 一 輛 十 六 座 位 小 巴 ， 接 載 凹 頭 中 心 的

職員和學員，以及運送日常用品。  

正在進行  

 

 

禁毒教育及宣傳  

 
獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

1.  啟勵扶青會  從 一 個 故 事 開 始 － 少 數 族 裔 及 非 華 語 青 年

防止濫藥計劃  

動 員 少 數 族 裔 及 非 華 語 青 年 ， 參 加 校 際 禁

毒 宣 傳 運 動 ， 以 提 高 學 生 及 家 長 對 吸 毒 的

警 覺 性 。 學 生 會 擔 當 計 劃 領 導 人 ， 負 責 向

非華語青年及家長傳遞禁毒信息。  

已於  
2015 年  
2 月完成  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

2.  生活教育活

動計劃  
建立無藥和諧家庭，由我做起  

透 過 舉 辦 一 系 列 禁 毒 工 作 坊 和 講 座 ， 加 強

親 子 溝 通 和 親 職 技 巧 、 提 高 家 長 對 毒 品 的

認 識 、 並 增 強 家 長 及 早 辨 識 子 女 吸 毒 問 題

的能力。  

正在進行  

3.  香港理工大

學  
無毒之城－亦師亦友計劃  

招 募 志 願 大 學 生 ， 成 為 尼 泊 爾 籍 參 加 者 的

好 友 兼 導 師 ， 向 油 尖 旺 區 的 尼 泊 爾 族 群 傳

遞 禁 毒 信 息 。 計 劃 包 括 舉 辦 日 營 及 露 營 、

中 英 語 文 工 作 坊 、 資 訊 科 技 工 作 坊 、 戲 劇

及 音 樂 表 演 、 社 企 參 觀 活 動 、 以 及 志 願 學

生培訓班。  

正在進行  

4.  東華三院賽

馬會大角咀

綜合服務中

心  

解毒前程 4D 網 絡  

為 油 麻 地 區 內 中 、 小 學 生 、 家 長 和 高 危 青

少 年 推 出 一 項 為 期 一 年 的 計 劃 。 內 容 包 括

舉 辦 以 全 級 為 單 位 的 預 防 教 育 活 動 、 為 期

三 天 的 抗 逆 訓 練 營 、 興 趣 培 養 計 劃 和 職 業

技 能 培 訓 計 劃 、 為 高 危 人 士 而 設 的 歷 奇 活

動、家長禁毒講座、以及社區教育活動。  

已於  
2014 年  
2 月完成  

5.  香港仔聖伯

多祿天主教

小學  

凝聚力量邁向卓越  

進 行 多 項 校 本 禁 毒 活 動 ， 包 括 教 師 培 訓 、

家 長 工 作 坊 、 增 強 親 子 溝 通 的 家 長 獎 勵 計

劃 、 為 幼 稚 園 及 小 學 學 童 提 供 禁 毒 教 育 活

動及學生禁毒話劇培訓等。  

正在進行  

6.  香港青少年

發展聯會  
「 Y o u r C h o i c e」 納 米 電 影 創 作 比 賽 暨 巡 迴

展覽  

透 過 短 片 製 作 比 賽 ， 向 青 少 年 灌 輸 禁 毒 知

識 及 加 強 他 們 對 毒 品 的 抗 誘 力 。 計 劃 同 時

亦 會 籌 辦 編 劇 和 短 片 製 作 工 作 坊 ， 並 舉 行

頒獎典禮。  

正在進行  

7.  香港理工大

學  
家家齊心抗毒新網絡  

為 家 長 、 學 生 、 社 工 和 禁 毒 專 業 人 士 製 作

禁 毒 流 動 電 話 應 用 程 式 ， 當 中 備 有 禁 毒 知

識 庫 和 工 具 ， 以 協 助 辨 識 隱 蔽 吸 毒 者 ， 並

提 供 讓 學 生 及 其 朋 輩 、 家 長 和 社 工 溝 通 的

平 台 。 活 動 亦 包 括 舉 辦 工 作 坊 ， 向 家 長 講

解 如 何 透 過 社 交 媒 體 與 青 少 年 溝 通 ， 以 及

教導學生製作流動電話應用程式。  

正在進行  
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獲 撥 款 人 ／  

機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

8.  救世軍青

年、家庭及

社區服務  

毒家網絡  

計 劃 旨 在 促 進 高 危 青 少 年 與 父 母 的 關 係 ，

以 及 提 升 其 自 我 形 象 和 自 信 心 。 活 動 包 括

家 長 教 育 及 支 援 服 務 ， 例 如 家 訪 、 家 長 支

援 小 組 、 並 為 高 危 青 少 年 提 供 歷 奇 訓 練 、

興 趣 小 組 、 社 交 技 巧 及 建 立 人 際 關 係 工 作

坊 ， 以 及 職 業 輔 導 及 就 業 安 排 。 計 劃 亦 會

為 高 危 青 少 年 設 立 校 本 敘 事 與 藝 術 支 援 小

組。  

正在進行  

9.  慧妍雅集  解 ˙毒  

透 過 舉 辦 講 座 、 進 行 實 驗 以 示 範 氯 胺 酮 對

老 鼠 造 成 的 影 響 ， 藉 此 提 高 市 民 和 中 學 生

對 毒 品 禍 害 的 認 識 。 計 劃 亦 包 括 攝 錄 有 關

講 座 和 示 範 實 驗 ， 製 成 數 碼 影 音 光 碟 ， 並

在 不 同 頻 道 播 放 ， 以 廣 泛 傳 遞 毒 品 的 禍

害。  

正在進行  

10. 灣仔區撲滅

罪行委員會

及循道衞理

中心  

「 SING 影潛行」計劃  

計 劃 包 括 製 作 及 播 放 真 人 真 事 的 禁 毒 短

片 。 除 製 作 流 動 電 話 應 用 程 式 以 提 供 宣 傳

禁 毒 知 識 及 遊 戲 外 ， 獲 撥 款 機 構 亦 會 舉 辦

興 趣 班 及 安 排 公 開 演 出 ， 以 提 高 區 內 人 士

的禁毒意識。  

正在進行  

11. 仁濟醫院社

會服務部  
正向生命方程式  

透 過 正 向 心 理 介 入 ， 向 小 學 和 初 中 學 生 ，

灌 輸 正 向 人 生 觀 念 。 計 劃 內 容 包 括 小 組 活

動 、 探 訪 戒 毒 治 療 及 康 復 中 心 、 歷 奇 日

營 。 另 外 ， 亦 會 為 家 長 舉 辦 講 座 和 小 組 活

動 ， 提 升 他 們 的 禁 毒 意 識 和 提 高 辨 識 隱 蔽

吸毒者的技巧，以及促進親子溝通。  

正在進行  

12. 香港中文大

學賽馬會公

共衛生及基

層醫療學院  

「 創 路 雄 心 2」 -  延 續 次 級 預 防 的 篩 檢 工

具 及 介 入 活 動 ， 以 非 標 籤 方 法 預 防 高 危 中

學生的吸毒問題  

本 計 劃 旨 在 以 「 創 路 雄 心 」 較 早 前 所 研 製

的 篩 檢 工 具 識 別 高 危 學 生 ， 並 邀 請 他 們 參

加 次 級 的 介 入 活 動 ， 包 括 師 友 小 組 活 動 、

歷 奇 活 動 和 創 路 工 作 坊 。 計 劃 亦 會 舉 辦 親

職工作坊，以及製作禁毒資料。  

正在進行  
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計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

13. 九龍樂善堂  無 毒 青 年  -  少 數 族 裔 青 少 年 禁 毒 支 援 計

劃  

計 劃 旨 在 強 化 少 數 族 裔 青 少 年 抵 禦 毒 品 的

態 度 ， 以 及 提 升 社 會 對 吸 毒 所 帶 來 法 律 後

果 的 認 知 ， 並 加 強 家 長 及 早 辨 識 吸 毒 者 的

技 巧 和 親 職 技 巧 。 計 劃 亦 會 為 少 數 族 裔 青

少 年 舉 辦 富 教 育 性 的 活 動 、 社 區 服 務 和 師

友 活 動 ， 並 會 舉 辦 禁 毒 親 職 工 作 坊 和 家 長

支援小組。  

正在進行  

14. 啟勵扶青會

有限公司  
「 健 康 生 活 由 你 開 始 」 -  學 校 社 區 預 防 計

劃  

本 計 劃 旨 在 藉 着 改 善 親 子 關 係 ， 以 及 提 升

教 師 與 家 長 的 禁 毒 意 識 和 及 早 辨 識 吸 毒 者

的 技 巧 ， 加 強 非 華 語 學 生 在 家 庭 和 學 校 裏

防 禦 毒 品 的 因 素 。 計 劃 會 為 國 際 ／ 英 文 中

學的學生家長及教師舉辦培訓工作坊。  

正在進行  

15. 香港青年協

會  
「 企 硬 ‧ 唔 T a k e 嘢 」 微 電 影 大 賽 暨 禁 毒

教材製作計劃  

本 計 劃 旨 在 透 過 製 作 和 播 放 禁 毒 微 電 影 ，

提 升 青 少 年 和 公 眾 的 禁 毒 意 識 。 禁 毒 活 動

包 括 ： 微 電 影 製 作 工 作 坊 及 訓 練 營 、 禁 毒

微 電 影 比 賽 、 播 放 得 獎 微 電 影 、 製 作 禁 毒

宣 傳 短 片 、 製 作 並 發 布 供 教 師 和 青 少 年 工

作 者 使 用 的 多 媒 體 禁 毒 教 材 套 ， 以 及 透 過

傳媒和社交媒體發放禁毒信息。  

正在進行  

16. 香港青少年

服務處  
「重燃生活希望」短片創作比賽  

本 計 劃 旨 在 加 強 青 少 年 對 吸 毒 問 題 的 認

知 ， 以 及 鼓 勵 隱 蔽 吸 毒 者 尋 求 協 助 以 戒 除

毒 癖 。 醫 護 人 員 會 與 戒 毒 康 復 者 進 行 錄 影

會 面 ， 以 記 錄 戒 毒 治 療 的 過 程 。 計 劃 會 邀

請 青 少 年 為 會 面 短 片 剪 接 ， 並 安 排 青 少 年

出 席 禁 毒 工 作 坊 及 參 觀 戒 毒 治 療 設 施 。 短

片 將 會 放 映 給 高 危 青 少 年 觀 看 ， 並 透 過 多

媒體渠道發布。  

正在進行  

17. 香港教育工

作者聯會  
家長教師齊禁毒社區宣傳計劃  

本 計 劃 為 教 師 提 供 培 訓 ， 以 及 早 辨 識 隱 蔽

吸 毒 者 ， 從 而 向 吸 毒 者 提 供 協 助 ； 另 外 亦

為 家 長 提 供 培 訓 ， 使 其 在 預 防 子 女 吸 毒 方

面 發 揮 更 大 作 用 ， 並 提 升 他 們 及 早 辨 識 子

女吸毒問題的能力。  

計劃撤回  
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18. 新家園協會  少數族裔青少年飛躍計劃  

本 計 劃 旨 在 協 助 少 數 族 裔 青 少 年 建 立 正 面

社 會 價 值 觀 和 健 康 生 活 習 慣 ， 藉 此 提 升 他

們 的 抗 毒 能 力 。 計 劃 項 目 包 括 正 面 生 活 訓

練 、 社 區 教 育 、 領 導 才 能 訓 練 、 職 業 訓

練、宣傳和個案輔導與轉介服務。  

正在進行  

 

 

研究  
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機 構  
計 劃 名 稱 及 詳 情  狀 況  

1.  香港理工大

學  
尿 液 及 唾 液 中 濫 用 藥 物 的 快 速 篩 查 及 定 量

測定  

運 用 木 籤 電 噴 霧 電 離 質 譜 技 術 ， 研 發 簡

單 、 快 速 且 可 靠 的 方 法 ， 檢 測 並 測 量 尿 液

及唾液中的常見毒品。  

已 於  
2 0 1 4 年  
7 月 完 成  

 

報 告 上 載

於 :  
h t t p : / / w w w
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0 3 _ f u l l _ r e
p o r t _ e n g . p
d f  

2.  香港理工大

學  
認知康復－強化就業研究計劃  

比 較 虛 擬 實 像 職 業 訓 練 和 治 療 師 職 業 訓 練

對 氯 胺 酮 吸 食 者 的 認 知 功 能 及 職 業 路 向 的

成 效 。 年 輕 的 氯 胺 酮 吸 食 者 會 被 編 入 其 中

一 個 訓 練 組 ， 其 改 善 情 況 將 與 非 吸 毒 者 的

情況互相對照。  

正在進行  

3.  香港中文大

學社會學系

珠三角社會

研究中心  

監 測 跨 境 吸 毒 的 新 變 化 及 其 對 禁 毒 策 略 的

啟示  

本 計 劃 旨 在 探 索 跨 境 吸 毒 的 新 趨 勢 及 出

現 這 種 趨 勢 的 社 會 政 治 法 律 背 景 。 計 劃 會

邀請過境人士參與跨境吸毒的問卷調查。  

正在進行  
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4.  醫院管理局

毒理學參考

化驗室  

驗 證 快 速 口 腔 液 測 試 工 具 供 即 場 識 別 吸 毒

者  

本 研 究 計 劃 建 議 ： ( i )研發一套可量化分析

口 腔 液 中 毒 品 色 譜 的 分 析 方 法 ， 並 加 以 認

證 ； 以 及 ( i i )透 過 測 試 從 物 質 誤 用 診 所 及

戒 毒 中 心 參 加 者 的 口 腔 液 樣 本 中 的 毒 品 ，

評 估 商 業 用 的 快 速 口 腔 液 測 試 工 具 的 敏 感

度 、 特 異 性 及 準 確 性 ， 繼 而 識 別 出 有 可 能

於本港適用的快速口腔液測試工具。  

正在進行  

5.  香港大學心

理學系  
研究基督教正生書院的治療社區康復計劃  

本 研 究 項 目 審 視 青 少 年 在 參 與 香 港 基 督 教

正 生 書 院 的 治 療 社 區 康 復 計 劃 後 較 長 期 的

正面轉變。  

正在進行  

6.  香港理工大

學  
固 相 微 萃 取  –  質 譜 聯 用 提 高 尿 液 及 唾 液

中濫用藥物的測定  

本 研 究 項 目 旨 在 研 發 固 相 微 萃 取 質 譜 法 ，

藉 此 迅 速 及 靈 敏 地 分 析 氯 胺 酮 、 甲 基 安 非

他 明 、 可 卡 因 、 搖 頭 丸 、 大 麻 和 海 洛 英 等

常 被 吸 食 的 毒 品 ， 以 及 該 等 毒 品 在 尿 液 及

唾液中的代謝物。  

正在進行  

7.  香港大學香

港賽馬會防

止自殺研究

中心  

香港吸毒問題的社會經濟成本評估  

本 研 究 項 目 旨 在 ( i )識 別 及 評 估 香 港 吸 毒 問

題 帶 來 社 會 經 濟 成 本 的 各 項 相 關 因 素 和 外

在 原 因 的 性 質 、 範 圍 和 影 響 ； ( i i )根 據 現

有 的 分 析 架 構 ， 按 香 港 不 同 種 類 的 毒 品 ，

確 定 吸 食 有 關 毒 品 對 社 會 經 濟 帶 來 的 後

果 ； 以 及 ( i i i )就 社 會 經 濟 成 本 而 言 ， 識 別

受吸毒問題影響的人口組別。  

正在進行  

8.  香港大學李

嘉誠醫學院  
長 期 使 用 氯 胺 酮 而 引 致 的 胃 腸 、 肝 臟 及 膽

道後遺症：一項前瞻性觀察研究  

本 研 究 項 目 旨 在 ( i )確 定 長 期 吸 食 氯 胺 酮 者

腹 部 不 適 的 病 因 ； 以 及 ( i i )確 定 長 期 吸 食

氯 胺 酮 者 常 患 的 各 種 胃 腸 、 肝 臟 及 膽 道 病

症 ， 以 及 確 定 他 們 患 上 各 種 胃 腸 、 肝 臟 及

膽道病症的相關風險因素。  

正在進行  

 


