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計劃內容

李木

李木

活動類型：學生禁毒講座、互動話劇、高危學生群組
成⾧小組、培訓工作坊、禁毒資訊展覽、家人小組、
網上多媒體製作宣傳
目標服務對象：高小學生、中學生、大專學生和高危
青少年、年青人、家⾧及其子女及社區人士
活動目標：

讓參加者對吸毒禍害有進㇐步認識

增強參加者如何辨識隱蔽吸毒者

及早介入，鼓勵吸毒人士及早求助

紓緩及治療受毒品困擾的家庭



活動簡介
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合作機構 活動內容

1. 路德會青彩中心 西貢護航新領域
禁毒講座、禁毒互動劇、高危學生群組成⾧小組、家⾧小組、
網上多媒體製作宣傳禁毒資訊、禁毒攤位

2. 香港基督教女青年會將軍澳
青年外展社會工作隊
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西貢護航新領域1

高小學生、中學生、大專學生和高危青少
年、年青人、家⾧及其子女及社區人士

6/2019 – 3/2021

活動類別及性質
講座類活動、預防教育宣傳活動
動

推行日期

受惠群組

活動照片

合作機構 /地區團體
路德會青彩中心

香港基督教女青年會將軍澳青年外展社會工作隊
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1
活動類別及性質

推行日期

受惠群組

活動照片舉辦禁毒講座及高危學生群組成⾧小組，協助學
生認識毒品對身心的禍害，從而加強對毒品問題
的警覺性
提高學生及高危青少年對毒品陷阱的認識及學習
拒絕技巧，減低吸毒風險
禁毒互動劇已完成拍攝，有關內容將燒錄成光碟，
郵寄至各中小學
參加者包括高小學生、中學生、大專生及高危青
少年

活動照片

西貢護航新領域 –活動內容
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活動類別及性質

推行日期

受惠群組

透過網上多媒體製作宣傳禁毒訊息及鼓勵求
助，包括短片、文章及刊物、潮流圖文，從
不同形式及層面宣揚抗毒訊息，冀各階層關
注建立清新社區，受惠人數共44 731人
參加者包括家⾧及其子女、年青人以及社區
人士
有關內容已上載至社交網站，網址如下：

 Facebook：
https://www.facebook.com/hklssrainbow/

西貢護航新領域 –活動內容1



西貢護航新領域 –活動內容

舉辦家⾧小組，包括專家家庭主題分享，加
深家⾧了解青少年吸毒問題，及早接受治療
的重要性，以及加深對毒品禍害的認識
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禁毒講座共有3 069人次參與
抽樣問卷顯示，近90%參加者表示有關講座
活動能使他們明白吸食危害精神毒品對身心
造成傷害，亦提升他們對吸食危害精神毒品
問題的警覺性
高危學生群組成⾧小組有106人次參與
近90%參加者對小組的內容和形式感到滿意，
同意小組活動有助他們明白吸毒對身心造成
的傷害; 同時提升了他們對吸毒問題的警覺性，
了解相關刑罰責任

1 西貢護航新領域 –成果總結
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家⾧小組共有287人次家⾧出席
90%以上家⾧同意小組活動可以加深他們了解
青少年吸毒問題，以及對毒品禍害的認識
另外，90%小組成員表示活動有助增強他們對
青年人的認識及改善相處技巧，亦明白與家人
良性溝通的重要性

西貢護航新領域 –成果總結1



參加者的回應

嘉賓分享使參加者更了解戒毒者家人的感受
和應對方法
感謝嘉賓真誠分享，社工詳細講述戒毒途徑
過來人很願意分享自己的經歷，令參加者對
吸毒者及其家人有更多的了解
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宣傳或出版物品
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索袋

毛巾
禁毒資訊小冊子

文件夾

與西貢鄉事委員會及
西貢街坊會合作，派
發禁毒錦囊及防疫物
資予鄉郊村民


